ACCU-CHEK ' Insight
with DBLGT" from @B diabeloop

ERSTE SCHRITTE MIT

DEM HYBRID
CLOSED-LOOP
SYSTEM

Sie haben lhre Accu-Chek Insight Insulinpumpe und Ihr Dexcom G6 Real-Time-CGM-System
(rtCGM) eingerichtet und mit dem DBLG1 gekoppelt. Im Loop Modus stellt das System auto-
matisiert den Insulinbedarf ein. Es gibt zwei Vorgange, die der Patient dem System mitteilen muss:
Mahlzeiten und korperliche Aktivitdten - damit das System angemessen auf diese Situationen
reagieren kann. Zusatzlich kénnen dadurch zukiinftige Trends besser beriicksichtigt werden.
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Klicken Sie im

Startbildschirm auf
«MAHLZEITEN».

In 15 Minuten

16:19

Verwendeter Mittag-
Faktor: essen

Jetzt In 15 Minuten

16:19

Verwendeter Mittag-
Faktor: essen

Fettreiche Mahlzeit
Snack
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Wahlen Sie den Zeitpunkt
Ihrer Mahlzeit. Zur schnellen
Bedienung kénnen Sie die
Vorschlage «JETZT» oder

«IN 15 MINUTEN» wéhlen
oder einen beliebigen Zeit-
punkt innerhalb eines Tages
eingeben. Das System wéhit
dann die zur Uhrzeit am bes-

ten passendste Mahlzeit (z.B.

um 9.00 Uhr morgens wird
«Friihstlick» vorgeschlagen.)

Fettreiche Mahlzeit

Snack
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Maochten Sie eine fettreiche
Mabhlzeit (z.B. Pizza) zu

sich nehmen, wahlen Sie
zusatzlich die Option «FETT-
REICHE MAHLZEIT». Die
Option «<SNACK>» ist flr die
Ankiindigung einer Mahlzeit
geeignet, die wenig Kohlen-
hydrate (20g) beinhaltet und
einen Bolus erfordert.
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Wenn Sie im Bildschirm
nach unten scrollen, kdnnen
Sie entweder die Kohlen-
hydratmenge eingeben oder
auf das Feld mit voreinge-
stellten Mahlzeitengréssen
tippen. Die vorgeschlagene
Mabhlzeitengrésse kann
Uberschrieben werden,
wenn Sie weniger oder mehr
essen mochten.
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Klicken Sie im Startbild-
schirm auf «<KORPERLICHE
AKTIVITAT».

ACCU-CHEK und ACCU-CHEK INSIGHT sind Marken von Roche. Die Wortmarke und Logos von Bluetooth®
sind registrierte Markenzeichen der Bluetooth SIG, Inc., und jede Verwendung dieser Marken von Roche

ist lizensiert. Diabeloop, DBLG1 und YourLoops sind Marken oder registrierte Markenzeichen von Diabeloop
in Europa und anderen Landern. Dexcom und Dexcom G6 sind registrierte Marken von Dexcom, Inc. in

den Vereinigten Staaten und/oder anderen Landern. Alle anderen Produktnamen und Markenzeichen sind

Um lhre Eingabe zu be-
statigen, driicken Sie auf
«BESTATIGEN». Uber die
Option «Aktivitat» kénnen
dem System anstehende
koérperliche Aktivitdten mit-
geteilt werden. Das System
berechnet diese Aktivitat
direkt mit ein und empfiehlt
bspw. die Aufnahme von
Kohlenhydraten.

€ Korperliche Aktivitat

Beginn der Aktivitat:

12:54

Dauer: 0:30

Intensitat:

Niedrig Moderat Intensiv

BESTATIGEN

Abbrechen
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Kérperliche Aktivitat kann
individuell benannt werden,
z.B. «Joggen». Legen Sie an-
schliessend die Startzeit, die
Dauer und die Intensitét Ihrer
korperlichen Aktivitat fest.

Eigentum ihrer jeweiligen Eigentiimer. © 2021 Roche Diabetes Care
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Empfehlung

6,‘1 mmol/L =

Mabhlzeit:

11:54 | 50g an Kohlenhydraten

Empfohlener Mahlzeiten-Bolus

Erster Teil

2.98
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Das System schlagt auto-
matisch einen Mahlzeiten-
bolus vor, den Sie anpassen
oder bestatigen konnen.
Bitte wenden Sie sich an
Ihr Diabetesteam, sollten
Sie Schwierigkeiten bei der
Kohlenhydratberechnung
haben.
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€ Korperliche Aktivitt

Beginn der Aktivitat:

12:54

Dauer: 0 b 30

Intensitat:

Niedrig Moderat Intensiv
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Abbrechen

03

Weitere Informationen
finden Sie im
Benutzerhandbuch.

Speichern Sie die An-
kiindigung, indem Sie auf
«BESTATIGEN» driicken.

UM MEHR ZU
ERFAHREN,
BESUCHEN SIE:
ACCU-CHEK.CH




