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1 Vue d’ensemble

La télécommande de gestion du diabéte Accu-Chek Aviva Insight
(dénommée ci-apres le lecteur) vous permet de controler a
distance la pompe & insuline Accu-Chek Insight & I'aide de la
technologie sans fil Bluetoott®.

Si vous rencontrez des probléemes de communication entre la
pompe et le lecteur, faites fonctionner la pompe manuellement.

Le lecteur vous permet de contrler & distance les fonctions
suivantes de la pompe :

» Administration des bolus

» Réglage des débits de base

» Démarrage et arrét de la pompe

» Modification des modes de la pompe

» Modification des réglages de la pompe

Le lecteur ne vous permet pas de contréler a distance les
fonctions suivantes de la pompe :

» Remplacement de la cartouche
» Purge du dispositif de perfusion
» Retour de la tige filetée télescopique

» Controle des parametres a I'aide du menu de la technologie
sans fil Bluetooth sur la pompe

» Modification des réglages de I'affichage de la pompe
» Sélection des profils utilisateur



(
REMARQUE

» Lorsque le lecteur et la pompe sont connectés, vous pouvez toujours programmer et administrer un bolus manuellement avec
la pompe sans utiliser les commandes du lecteur.

» Lorsque le lecteur et la pompe sont connectés, la pompe transfére automatiquement au lecteur les informations relatives au
bolus.

» Si le conseil de bolus est réglé, il est important de saisir dans le lecteur les valeurs de glucides et/ou les événements de santé
ayant trait aux bolus administrés manuellement a partir de la pompe, afin que les prochains calculs de conseil de bolus soient
adéquats.

» L’affichage de la pompe doit étre désactivé pour que le lecteur puisse se connecter a la pompe.
» Le fait d’appuyer sur une touche de la pompe désactive toute communication entre le lecteur et la pompe.

» Vous pouvez annuler tout bolus en cours d’administration par la pompe soit en utilisant la pompe manuellement, soit a
distance, avec le menu Pompe du lecteur.

» Le lecteur et la pompe peuvent communiquer a une distance de 2 metres .

~
«
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1.1 Présentation des différences lors
de la liaison avec la pompe

Si vous avez utilisé le lecteur ou la pompe indépendamment
avant la liaison, vous devez savoir que le systéme lié se comporte
différemment. Les différences sont les suivantes :

» Le conseil de bolus peut étre utilisé pour administrer
immédiatement le bolus recommandé.

» Lors du calcul du conseil de bolus, la valeur du bolus maximal
est fournie par les réglages des parametres de la pompe.

» Les bolus peuvent étre ajustés a partir de quantités beaucoup
plus faibles. Pour les bolus de 10 unités ou plus, I'incrément
d’insuline est de 0,1 U. Pour les bolus de moins de 10 unités, il
est de 0,05 U. Cela s’applique également aux informations sur
le bolus saisies manuellement dans les nouveaux
enregistrements du journal.

» L’incrément d’insuline et la quantité maximale de bolus sont
indiqués par la pompe ; ces paramétres ne sont pas
disponibles dans les réglages du systeme du lecteur.

» Débit base s’affiche sur le Menu Pompe et non a I'écran
Données Bolus ou Résultat glyc. dét.

» Le rappel d’injection de base n’est plus disponible.

» Débit base ne s’affiche plus lorsque vous saisissez
manuellement des entrées de journal.



1.2 Accueil

L'accueil désigne I'écran qui s’affiche lors de la mise sous
tension du lecteur. Il peut s’agir du menu principal ou de I’écran
Etat. Pour modifier I'affichage par défaut de I'écran d’accueil,
consultez le paragraphe Réglage par défaut de I’écran
d’accueil dans le chapitre Modification des réglages du
lecteur du manuel d’utilisation de la télécommande de gestion
du diabéte Accu-Chek Aviva Insight.



1.2.1 Ecran du menu principal

Barre de titre —feox g A @mm =-~=:| ~ Barrede défilement

Affiche les informations du lecteur. Apparait lorsque les informations dépassent
m la capacité d’affichage de I’écran.
Bolus
ol _m
Sélection de men = \ Icone de communication avec la pompe
election de menus — ) S’affiche lorsque le lecteur et la pompe
Powpe N e communiquent.
| communication Réglages
) AIIer'a PPécran Etat ﬂ Aller a I’écran Note utilisateur
Voir le paragraphe Ecran Etat du présent

chapitre.

La barre de titre indique la date et I’heure. Pour plus
d’explications sur les icones affichées dans la barre de titre,
consultez le chapitre Présentation de votre télécommande de
gestion du diabéte du manuel d’utilisation de la télécommande
de gestion du diabéte Accu-Chek Aviva Insight.



1.2.2 Ecran Etat

Lorsque le lecteur de glycémie est lié & la pompe, I'écran Etat
affiche I'état de la pompe ainsi que des informations sur les
derniéres mesures de glycémie valides.

Pour une description détaillée de la partie Info glycémie de
I'écran Etat, reportez-vous au chapitre Présentation de votre
télécommande de gestion du diabéte du manuel d’utilisation
de la télécommande de gestion du diabéte

Accu-Chek Aviva Insight.

Pour consulter une version en plein écran des paramétres Etat
pompe ou Info glycémie, touchez la partie correspondante sur
I'écran Etat.
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Niveau de cartouche
Indique le nombre d’unités d’insuline restantes dans la
cartouche.

Barre de progression du bolus

Représente visuellement la quantité et la durée
du bolus actif (non visible si le bolus est en cours
d’administration).

Icone Type de bolus
Indique le type du bolus actif.

Barre de progression du débit de base temporaire
Représente visuellement la quantité et la durée du débit
de base temporaire actif.

Icone Débit de base
Indique un profil de débits de base actif & ou un débit
de base temporaire (DBT) a&.

Débit de base

Affiche le débit de base en unités par heure. Pour les
débits de base temporaires, indique également la valeur
en pourcentage du profil de débit de base active de la
plage horaire.

7

Insuline bolus restante
Indique le nombre d’unités d’insuline bolus restantes sur
le bolus actif.

Temps restant du débit de base temporaire
Affiche le temps restant du débit de base temporaire
actif.

Info pompe
Indique si la pompe est en marche > ou a I'arrét W,

Icone Communication
Indique que le lecteur et la pompe communiquent.

Temps de bolus restant
Indique le temps restant d’un bolus carré ou mixte.

Niveau de la pile de la pompe
Indique la charge restante de la pile de la pompe.

|






2 Démarrage

2.1 Chargement de la batterie

Chargez la batterie en raccordant le cable USB a une prise
électrique ou a un ordinateur. Il est préférable d’utiliser une prise
électrique car la charge sera plus rapide, environ 3,5 heures pour
charger totalement une batterie complétement épuisée. Le
chargement du lecteur a I'aide d’un ordinateur est bien plus long.

REMARQUE

» Sivous laissez la batterie se décharger totalement, cela
réduit sa capacité a tenir la charge. Il est recommandé

de recharger la batterie de maniere réguliere, par

exemple une fois par jour. Le fait de laisser le lecteur

raccordé en charge n’endommage pas la batterie.

» Aucune mesure de glycémie ne peut
avoir lieu pendant que le lecteur de
glycémie est en charge.

~




Chargement de la batterie a I’aide d’une prise électrique

n Couvercle en plastique g

transparent
I

Positionnez la prise méle

a 'emplacement ou était

le couvercle en plastique
transparent jusqu’a ce qu’elle
s’enclenche en position.
N’essayez pas de forcer sur la
prise male. Elle ne peut étre
positionnée que dans un seul

Bouton de déclenchement Sens.
Si I'adaptateur secteur est Raccordez la grande extrémité  Raccordez la petite extrémité
déja monté, passez a du cable USB a I'adaptateur du cable USB au lecteur.
I'étape 4. Pour monter secteur.

I’adaptateur secteur, retirez le
couvercle en plastique
transparent en appuyant au
milieu du bouton de
déclenchement. Faites glisser
le couvercle en plastique
transparent dans le sens de la
fleche.



Branchez I'adaptateur secteur
a une prise électrique.

L’écran suivant (Menu
principal ou écran Etat) affiche
I'icone de batterie == en
mode charge.

Lorsque la connexion est
réussie, le lecteur affiche
I’écran de charge de la
batterie pendant 3 secondes.

Lorsque I'icone de batterie
indique que la batterie est
totalement chargée =¢, vous
pouvez débrancher le lecteur.

11
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Chargement de la batterie a I’aide d’un ordinateur

Raccordez la petite extrémité
du cable USB au lecteur.

Raccordez la grande extrémité
du cable USB a un port USB
disponible du PC.

[® options de connexion

@ Connexion au PC

B4 Régler par défaut

Choisissez Seulement
recharger. Vous avez la
possibilité de choisir Régler
par défaut afin d’éviter que
cet écran apparaisse chaque
fois que vous raccordez le
cable USB a un PC.
Sélectionnez OK.

REMARQUE

» L’écran Options de

N

connexion n’apparait
pas si vous avez
précédemment choisi
Régler par défaut.

Pour supprimer le
réglage par défaut,
accédez au menu
principal et sélectionnez
Communication >
Réglages. Choisissez
Choisir lors de la
connexion USB.
Sélectionnez
Enregistrer.




N\

REMARQUE

Le PC doit étre allumé et
ne doit pas étre en mode
veille ou attente pour
pouvoir charger la batterie.

Lorsque la connexion est
réussie, le lecteur affiche
I’écran de charge de la
batterie pendant 3 secondes.

L’écran suivant (Menu
principal ou écran Etat) affiche
I'icone de batterie = en
mode charge.

N\

REMARQUE

L’ordinateur ne charge pas
la batterie si le lecteur
n’affiche pas I'écran de
charge de la batterie ou
I'icone de charge de la
batterie, ou si I'écran
d’information Recharger
bientot le lecteur s’affiche.
Chargez la batterie a I'aide
d’une prise électrique.

~
¢

D
Lorsque I'icone de batterie
indique que la batterie est
totalement chargée =, vous
pouvez débrancher le lecteur.

13
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2.2 Assistant de configuration

La premiere fois que vous allumez le lecteur, I'assistant de
configuration est activé. Vous devez terminer la procédure de
I'assistant de configuration avant d’effectuer une mesure de
glycémie pour la premiére fois.

L’assistant de configuration vous aide a sélectionner les réglages
suivants :

» Langue du lecteur

» Heure et date

» Unités (glucides)

» Limites d’avertissement d’hypoglycémie (glycémie basse) et
d’hyperglycémie (glycémie élevée)

» Plages horaires
» Conseil de bolus (en option)

» Rappels de mesure de glycémie (en option)

/\ AVERTISSEMENT

Il est important de consulter votre professionnel de la santé
concernant vos réglages individuels des limites
d’avertissement, des plages horaires, du conseil de bolus et
des rappels de mesure de glycémie.




REMARQUE

» |’assistant de configuration est activé chaque fois que vous allumez le
lecteur tant que vous n’aurez pas terminé la procédure de configuration.

» Sivous éteignez le lecteur pendant la procédure de I'assistant de
configuration, vous devrez a nouveau confirmer tous les réglages afin de
terminer cette procédure.

» Pour revenir a un écran précédent pendant la procédure de I'assistant de
configuration, sélectionnez Retour.

» Sivous choisissez de ne pas régler le conseil de bolus et les rappels de
mesure de glycémie au cours de la procédure de I’assistant de configuration,
ces fonctionnalités pourront étre configurées ultérieurement. Pour obtenir des
informations sur la configuration de ces fonctionnalités aprés avoir terminé la
procédure de I'assistant de configuration, reportez-vous au paragraphe
Configuration du conseil de bolus du chapitre Modification des réglages
du conseil de bolus du manuel d’utilisation de la télécommande de
gestion du diabéte Accu-Chek Aviva Insight.

» Les réglages par défaut sur le lecteur et les réglages illustrés dans le présent
manuel d’utilisation sont indiqués uniquement a titre d’exemple.

(N

15
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2.3 Exécution de la procédure de I’assistant de configuration

Reportez-vous au paragraphe Informations importantes du
présent manuel d’utilisation pour obtenir des explications
détaillées sur les différents réglages de I'assistant de
configuration.

a Touche Marche/Arrét ) ; )
I Le lecteur vibre, émet un signal

sonore et affiche I'écran ci-contre
pendant quelques secondes (cette
fenétre d’attente apparait chaque fois
que vous allumez le lecteur).

Le lecteur étant éteint, appuyez sur la
touche Marche/Arrét pour allumer le
lecteur.

ACCU-CHEK *




é-) Langue

@ Engiish

@ Deutsch

(®) Francais

@ haliano

@ Svenska

Choisissez la langue
souhaitée dans la liste.
Sélectionnez Suivant.

Si vous utilisez le logiciel de
configuration Accu-Chek 360° :
raccordez le lecteur au PC,
choisissez Configuration PC,
puis sélectionnez Suivant pour
poursuivre la configuration a
I’aide du logiciel. Vous n’avez
pas besoin d’exécuter les
autres étapes de cette section.

B} Mode configuration iy Date et heure
29 mar 14
Jour Mois Annde

@ Configuration PC ) 09 29

h min

12h ﬁ

Pour continuer la Sélectionnez le format d’heure
configuration sur le lecteur de 12 h ou 24 h, si nécessaire.
glycémie, choisissez

Manuellement. Sélectionnez
Suivant.

17
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g Date et heure
mar 14
Mais Annde

09 29
h min
—_—
12h 24h
- (7] —

Réglez la date et I'heure.
Sélectionnez Suivant.

(8

m Unité de giuciaes :* Limites d'avertissemant
@ BE (129) Hypo v 3.5 it
@ cc(150)
@ KE (109)
= @ oy - @ oy
Choisissez I'unité appropriée Configurez les limites
pour les glucides. d’avertissement Hyper (limite
Sélectionnez Suivant. supérieure) et Hypo (limite
inférieure). Sélectionnez
Suivant.

E’ Configurér un consai de bolus 7

@ Non

Choisissez Oui pour obtenir un
conseil de bolus. Choisissez
Non pour ne pas obtenir de
conseil de bolus. Sélectionnez
Suivant.



E Premiére plage horaire

Heure de debut
= -
min
Heure de fin
11 00

n min

Réglez I'heure de début et
I’heure de fin de la premiere
plage horaire. Sélectionnez

Suivant.

H Objectif giycémique par défaul

Valeur supéneure 8.0

Valeur inférieure 4.0

Configurez I'objectif
glycémique. Sélectionnez
Suivant.

REMARQUE

Si vous choisissez de ne
pas recevoir de conseil de
bolus, 'assistant de
configuration saute
I'étape 12.

Y
>N

4>

E Régiages par défaut
Ratio glucidique

1.0U H
Unités

Sensibilité & linsuline

10U + 2.0 mmollL
Unités

o @ —p

Configurez les champs Ratio
glucidique et Sensibilité a
I'insuline. Sélectionnez
Suivant.

19
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Informations lecteur

Réglages plage horaire

il Réglages répercutés sur

] toutes les plages horaires
i Ajuster les plages horaires
il individuelles si nécessaire.

Sélectionnez OK.

E Plages horaires du consell bolus
06:00 - 11:00 b
Objectif glyc: 4.0 - 8.0 mmolL

11:00 - 17:00 b
Objectif glyc . 4.0 - 8.0 mmobL

ghyc. 4.0 - 8.0 mmoll

21:30 - 06:00

Objectif glyc - 4.0 - 8.0 mmolL ?

Sélectionnez si nécessaire
une plage horaire
supplémentaire pour modifier
les champs Heure de fin,
Valeur supérieure et Valeur
inférieure. Sélectionnez
Suivant lorsque vous avez fini
de modifier les plages
horaires.

REMARQUE

» Si le conseil de bolus est activé, vous pouvez également
configurer le ratio glucidique et la sensibilité a I'insuline
pour chaque plage horaire.

» Pour réinitialiser toutes les plages horaires ayant été
modifiées a leurs valeurs par défaut, sélectionnez Annuler,
puis Oui. Ceci redémarre la procédure de configuration du
lecteur de glycémie.

» Si vous avez choisi de ne pas obtenir de conseil de bolus,
Terminé apparait a I’écran a la place de Suivant.
Sélectionnez Terminé pour terminer la procédure de
I’assistant de configuration.




v Evénements de santé

£§ Exercice 1 -30%

g Exercice 2 =50

Réglez le pourcentage des
événements de santé
souhaités. Faites défiler pour
afficher les options
supplémentaires. Sélectionnez
Suivant.

% Options de conseil

Augm repas

Taille de l'en-cas 5
Durée daction 03:00
hh:mm

Délai d'action 01:30

Configurez les champs Augm.

repas, Taille de I'en-cas,
Durée d’action et Délai
d’action. Sélectionnez
Terminé pour terminer la
procédure de I'assistant de
configuration.

REMARQUE

Consultez votre
professionnel de la santé
et lisez le chapitre Conseil
de bolus du manuel
d’utilisation de la
télécommande de
gestion du diabéte
Accu-Chek Aviva Insight
pour obtenir de I'aide
concernant les réglages
de I'assistant de
configuration.

~
‘

N\
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2.4 Informations importantes
2.4.1 Unités de mesure des glucides
Le lecteur de glycémie vous propose le choix parmi différentes

unités de glucides afin de répondre au mieux a vos besoins. Il
s'agit des unités de glucides suivantes :

g

Grammes 1 gramme
KE Kohlenhydrateinheit 10 grammes
(Unités de mesure des glucides)
BE Broteinheit (Equivalent farineux) 12 grammes
CC Carbohydrate Choice (Choix de glucides) 15 grammes



REMARQUE

Les équivalents en grammes pour KE, BE et CC peuvent
étre modifiés a I'aide du logiciel de configuration
Accu-Chek 360. Les équivalents en grammes par défaut
sont indiqués dans le tableau précédent.

> \’—
((%>’|‘

2.4.2 Limites d’avertissement

Vous pouvez sélectionnez les limites d’avertissement
d’hyperglycémie (glycémie élevée) et d’hypoglycémie (glycémie
basse) qui correspondent le mieux a votre cas personnel.

Le lecteur affiche un avertissement dés qu’un résultat de

glycémie se situe au-dessus de la limite d’avertissement

d’hyperglycémie ou au-dessous de la limite d’avertissement

d’hypoglycémie.

» Définissez une limite d’avertissement d’hyperglycémie plus
élevé que I'objectif glycémique de toutes les plages horaires.

» Définissez une limite d’avertissement d’hypoglycémie plus bas

que I'objectif glycémique de toutes les plages horaires.

23
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2.4.3 Plages horaires

La configuration de plages horaires correspondant a votre emploi
du temps vous permet, ainsi qu’a votre professionnel de la santé,
de voir la fagon dont le niveau de glycémie est affecté par vos
activités quotidiennes et par votre mode de vie.

Les plages horaires se combinent afin de couvrir une période de
24 heures.

Le lecteur est fourni avec 4 plages horaires par défaut. Vous
pouvez configurer jusqu’a 8 plages horaires. Il est également
possible de modifier la durée de n’importe laquelle des plages
horaires définies par défaut.

Pour terminer la procédure de I’assistant de configuration, vous
devez terminer et enregistrer les parametres par défaut de ces
plages horaires. La durée de chaque plage horaire est d’au moins
15 minutes et ne peut étre définie que par paliers de 15 minutes.
Lorsque vous entrez I'heure de fin d’'une plage horaire, celle-ci
devient automatiquement I’heure de début de la plage horaire
suivante.

Vous pouvez configurer un objectif glycémique différent pour
chaque plage horaire. L'objectif glycémique de chaque plage
horaire se situe obligatoirement dans les limites d’hypoglycémie
et d’hyperglycémie.

Lorsque les plages horaires par défaut ont été configurées, les
parameétres sont appliqués a toutes les autres plages horaires. Si
le conseil de bolus est activé, vous devez également configurer le
ratio glucidique et la sensibilité a I'insuline pour les plages
horaires définies par défaut. Il est possible de définir un ratio
glucidique et une sensibilité a I'insuline différents pour chaque
plage horaire.

Consultez votre professionnel de la santé concernant la
configuration des plages horaires.



2.4.4 Conseil de bolus

La fonction de conseil de bolus calcule pour vous un bolus
personnalisé en fonction de I'heure et des changements de
situation. Le conseil de bolus n’est activé que si vous avez
configuré cette fonction dans le lecteur.

Le conseil de bolus du lecteur est fourni a titre informatif
uniquement.

Pour obtenir des informations détaillées sur le conseil de bolus,
reportez-vous au chapitre Conseil de bolus du manuel
d’utilisation de la télécommande de gestion du diabéte
Accu-Chek Aviva Insight.

25
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Ratio glucidique

Le ratio glucidique définit la quantité d’insuline nécessaire pour
compenser I'ingestion d’une certaine quantité de glucides.

Pour connaitre le ratio glucidique adapté a votre cas, consultez
votre professionnel de la santé.

Sensibilité a I'insuline

La sensibilité a I'insuline correspond a la quantité d’insuline
nécessaire pour abaisser la glycémie d’une certaine valeur.

Pour connaitre la sensibilité a I'insuline a configurer dans votre
cas, consultez votre professionnel de la santé.



Evénements de santé

Les événements de santé sont utilisés pour savoir comment vous
vous sentez ou les actions que vous faites et qui sont
susceptibles d’avoir une incidence sur votre niveau de glycémie.
Ces réglages affectent activement le calcul du conseil de bolus.
Vous pouvez définir un pourcentage pour chaque événement de
santé si vous configurez le conseil de bolus.

Les événements de santé suivants sont disponibles sur le
lecteur :

» Exercice 1

» Exercice 2

» Stress

» Maladie

» Prémenstruel

» Personnalisé (1 a 3)

Un pourcentage positif (+) augmente la quantité de bolus et un
pourcentage négatif (-) réduit la quantité de bolus. Pour
déterminer le pourcentage approprié pour chaque événement de
santé dans votre cas, consultez votre professionnel de la santé.
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Options de conseil

L’augmentation aprés le repas, la taille de I'en-cas, la durée
d’action et le délai d’action d’insuline sont des options de conseil
de bolus. Chacun de ces réglages est décrit ci-dessous.

Augm. repas

Il est normal d’observer une certaine augmentation du niveau de
glycémie pendant ou aprés un repas, et ce malgré
I"administration d’un bolus de repas.

Indiquez donc I'augmentation maximale du niveau de glycémie
devant étre tolérée sans qu’un bolus de correction
supplémentaire soit nécessaire.

Taille de I’en-cas

La taille de I'en-cas définit un seuil de glucides au-dessus duquel
une augmentation apres le repas est déclenchée.

Durée d’action

Il s’agit de la période comprise entre d’une part le début de
I’administration d’un bolus et d’autre part le retour du niveau de
glycémie a I'objectif défini.

Il vous est ainsi possible de définir cette durée d’action en
fonction de vos particularités personnelles (entre 1 heure et
demie et 8 heures). En cas d’incertitude a propos de votre durée
d’action, consultez votre professionnel de la santé.

La durée d’action totale inclut le délai d’action d’insuline.



Délai d’action

Le délai d’action correspond au délai attendu avant que la
glycémie ne commence effectivement a baisser en raison de
I'action de I'insuline dans I’'organisme.
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3 Communication entre le lecteur de
glycémie et la pompe

3.1 Liaison du lecteur de glycémie avec
la pompe

Avant de pouvoir contrdler la pompe avec le lecteur de glycémie,
celui-ci doit étre lié a la pompe. Si vous avez regu le lecteur de
glycémie et la pompe sous forme de kit, ils sont liés par défaut.

Une fois que le lecteur de glycémie et la pompe sont liés, les
réglages de liaison sont enregistrés dans les deux dispositifs
pour ne pas avoir a recommencer la liaison. Si la communication
entre le lecteur de glycémie et la pompe est arrétée ou
interrompue pour une raison quelconque (par exemple, si vous
avez activé I'affichage de la pompe), elle reprendra
automatiquement dés que les deux dispositifs se trouvent a
portée I'un de 'autre et que I’écran de la pompe est désactivé.
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Menu principal > Communication > Définir nouvelle liaison > Dispositifs

Wy  =reoon

8 P

Lecteur

Dans le menu principal du
lecteur de glycémie,

sélectionnez Communication.

Sélectionnez Définir nouvelle

[ communication

— )
Connexion au PC >

Définir nouvelle iaison

B regiages by

@ Gestion liaisons actuelles )

liaison.

e Préparation du dispositit

Vérifier que le dispositif est
en mode recherche et
appuyer sur Suivant.

Le lecteur de glycémie affiche
I’écran Préparation du
dispositif.

Sur la pompe, sélectionnez
Réglages.



Sélectionnez Communication.

Sélectionnez Ajouter un
dispositif.

La pompe affiche I'écran
Ajouter un dispositif, indiquant
le numéro de série de la
pompe.

e Préparation du disposaif

Vérifier que le dispositif est
en mode recherche et
appuyer sur Suivant.

Sur le lecteur de glycémie,
sélectionnez Suivant.
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e Recherche &n cours

Recherche de dispositifs

Le lecteur de glycémie affiche
I’écran Recherche en cours
pendant qu’il recherche des
dispositifs Bluetooth
détectables.

34

REMARQUE

» Le lecteur de glycémie ne peut étre lié qu’a une seule pompe a la fois. Si un dispositif avait
été précédemment lié a un autre dispositif (par exemple, s’il s’agit d’un lecteur de glycémie
ou d’une pompe de remplacement), vous devez d’abord dissocier la liaison précédente.
Reportez-vous au paragraphe Annulation de la liaison du lecteur de glycémie avec la
pompe de ce chapitre pour obtenir des instructions relatives a I’'annulation de la liaison de
vos dispositifs.

» Lorsqu’elle est en mode Ajout du dispositif, la pompe émet un signal que les autres
dispositifs peuvent détecter pour établir une liaison avec la pompe.

» Pour obtenir des instructions plus détaillées sur les réglages de la pompe en mode Ajouter
un dispositif, reportez-vous au manuel d’utilisation de la pompe a insuline Accu-Chek
Insight.

> \’—
((%>’|\




e Dispositif{s) détecté(s)

POMPES4983761

Sélectionnez dans la liste le
numeéro de série qui
correspond a celui affiché sur
I’écran de la pompe.

e Liaison en cours

POMPES4983761

Le lecteur de glycémie tente
d’établir une liaison avec la
pompe et affiche I'écran
Liaison en cours.

La pompe affiche I'écran
Ajouter un dispositif.

e Confirmer |a (kaison

xW12Ac34z

Confirmer liaison avec :
POMPES49837617 Si Oui
ast sélectionné, appuyer OK
pour terminer le processus

Vérifiez que le code PIN sur le
lecteur de glycémie
correspond a celui affiché sur
I’écran de la pompe.
Sélectionnez Oui sur le lecteur
de glycémie.
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REMARQUE

» Sile code PIN et le numéro de série ne correspondent pas a
ce qui est affiché sur le dispositif que vous souhaitez lier | &
avec le lecteur de glycémie, sélectionnez Non. |

Informations lecteur

Confirmez sur la pompe. , o o . Liaison réussie
pomp » Sile lecteur de glycémie ne peut pas établir de liaison avec
le dispositif sélectionné, I'écran Dispositif non lié apparait.
] Le lecteur était ié avec

Sélectionnez OK pour revenir au menu Communication. il POMPE54983761

Sélectionnez OK.

~




REMARQUE

» La communication sans fil Bluetooth doit étre activée et le
lecteur de glycémie doit étre connecté a la pompe pour
commander les fonctions de la pompe a I'aide du lecteur
de glycémie.

» Lorsque votre lecteur de glycémie est lié a la pompe,
I'accueil par défaut du lecteur de glycémie passe de I'écran
Menu principal & I'écran Etat pompe. Pour plus
d’informations sur I'écran Etat pompe, reportez-vous au
paragraphe Accueil dans le chapitre Vue d’ensemble du
présent manuel d’utilisation.

» Si la communication entre le lecteur de glycémie et la
pompe est perdue et qu’une erreur se produit sur la pompe,
le message d’erreur ne s’affiche pas sur le lecteur de
glycémie. Si vous allumez le lecteur de glycémie et le
reconnectez a la pompe, le message d’erreur s’affiche alors
sur le lecteur de glycémie.

~
¢
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3.2 Annulation de la liaison du lecteur

de glycémie avec la pompe

Menu principal > Communication > Gestion liaisons actuelles

Dans le menu principal,

sélectionnez Communication.

[ communication
Connexion au PC ?
Q Définir nouvelle liaison )

@ regiages by

on kaisons actuelles

Sélectionnez Gestion liaisons
actuelles.

B Gestion kalsons actueies
POMPE5498
3761 L]

Sélectionnez X a coté du nom
de la pompe.

[E® Confirmer suppression

Voulez-vous viaiment
supprimer la liaison avec le
dispositif POMPES549837617

Sélectionnez Oui.



REMARQUE

Cette procédure supprime la liaison sur le lecteur de glycémie
et met fin a la communication entre le lecteur de glycémie et
la pompe. Pour obtenir des instructions sur la suppression
des informations de la liaison sur la pompe, reportez-vous au
manuel d’utilisation de la pompe a insuline Accu-Chek
Insight.

AL
1L} <
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4 Commande de la pompe au
moyen du lecteur de glycémie

/\ AVERTISSEMENT

Vérifiez votre niveau de glycémie et remplacez immédiatement
I'insuline manquante si votre administration d’insuline est
interrompue pour une raison quelconque.

Par exemple :

» Vous arrétez la pompe.

» La pompe rencontre un probleme technique.

» La cartouche et/ou le dispositif de perfusion fuient.

» Une occlusion est présente dans le dispositif de perfusion ou
dans le dispositif cutané.

» La canule est sortie du dispositif de perfusion.

/\ AVERTISSEMENT

Si la communication entre la pompe et le lecteur de glycémie
est interrompue ou n’est plus disponible pour une raison
quelconque, le lecteur de glycémie affiche le message
d’entretien M-68 Connexion perdue. Dans ce cas, utilisez la
pompe comme un dispositif autonome.
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4.1 Acceés au Menu Pompe

Lorsque le lecteur de glycémie est lié a la pompe, plusieurs
fonctions a distance qui n’étaient pas disponibles auparavant
sont activées sur le lecteur de glycémie. Vous pouvez accéder a
ces fonctions a partir du Menu Pompe.

Menu principal > Pompe

“| Dans le menu principal, sélectionnez

Pompe.



4.2 Caractéristiques des écrans du
Menu Pompe sur le lecteur de
glycémie

Le Menu Pompe contient les options suivantes :

B Menu Pompe 0o
JB soius >
() Devit base )
B Areter pompe b

[= Mettre pompe en marche
Dome‘esdelapcmpe )

B8 Modes >

|-

menu

Bolus

Débit base

Arréter pompe

Mettre pompe
en marche

Programmer et administrer des bolus, créer
et modifier des bolus personnalisés

Programmer, créer et modifier les débits de
base temporaires (DBT), programmer et
activer les profils de débits de base

Arréter I'administration d’insuline

Mettre en marche I'administration d’insuline

43
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menu

Données de la
pompe

Modes

Réglages

Visualiser des rapports sur I'historique des . Icone Pompe en
événements, les données de bolus et de mode STOP
débit de base temporaire, ainsi que sur les

quantités quotidiennes, le compteur de la

pompe et des informations sur la version du \cdne Pompe en

logiciel

.g : , mode MARCHE
Ajuster les types de signaux et activer et
désactiver le mode avion II Icone Pompe en
Programmer les rappels de mesure de la mode PAUSE

pompe et accéder aux réglages du dispositif
et des parameétres personnels, de I'heure et
de la date

Indique que la pompe s’est
arrétée. Les icones Pompe en
mode marche et Pompe en mode
pause peuvent aussi s’afficher
(Non visible) Indique que la pompe
est en mode marche

(Non visible) indique que la pompe
est passée en mode pause



4.3 Arrét de la pompe

Menu principal > Pompe > Arréter pompe

S o oo i In!ormauons ;;ompe :5 L= B
E Bolus > | | Ialp:-ln“pfa rarrét o
Eﬁ Débit base b Aucun bolus en cours. )
Arréter pompe Pompe esten cours camm;;esu O stn%
b Metire pompe en marche > Info ghycémie
& | i ster B ® 5 8 ml. >
@ Données de la pompe ) il Voulez-vous vraiment arréter W -
i} la pompe ? | 29 mar 2014 08:59
8 Modes » | @ avant repas @ 60 g
5 ©
A partir du Menu Pompe, Sélectionnez Oui. Le lecteur de glycémie affiche
sélectionnez Arréter pompe. Iécran Etat qui indique que la
Cela arréte I'administration pompe a été arrétée.

d’insuline depuis la pompe.
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4.4 Mise en marche de la pompe

Menu principal > Pompe > Mettre pompe en marche

Pompe est a I'arrét

[

= Metire pompe en marche

@ Données de la pompe Voulez-vous vraiment
il démarrer la pompe ?
BB Modes >
A partir du menu Pompe, Sélectionnez Oui.

sélectionnez Mettre pompe en
marche. Cela met en marche
I’administration d’insuline
depuis la pompe.

P ]
— = Informations pompe
m Bolus > |

i) Devit base )

B Avtier pompe >

039 WCh =m0

Etat pompe [
@) Jour de la semaine  (0.8U/h

Cartouche Plie

[ 175 (I s50%
info glycémie
"
L 5 . 8 mmolL )

29 mar 2014 08:59
@ Avant repas @ 60 g
g ©

= e [ __g

Le lecteur de glycémie affiche
I’écran Etat qui indique que la
pompe a été mise en marche.



5 Mesure de glycémie

5.1 Réalisation d’une mesure de
glycémie

REMARQUE

» Vous avez besoin d’un lecteur de glycémie, d’une
bandelette réactive, d’un autopiqueur et d’une lancette.

» Configurez le lecteur de glycémie avant d’effectuer votre
premiére mesure de glycémie.

» Aucune mesure de glycémie ne peut avoir lieu pendant que
le lecteur de glycémie est en charge.

» Le terme « glycémie » est parfois abrégé « glyc. », signifiant
la méme chose.

Lavez-vous les mains et
séchez-les. Préparez
I'autopiqueur.

GLUCOSE CONTRO
r -

Vérifiez la date de péremption
sur le tube de bandelettes
réactives. N'utilisez pas de
bandelettes réactives apres
leur date de péremption.
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REMARQUE . Correspondance codetube

» Veillez a n’introduire aucun liquide dans la fente d’insertion
de la bandelette réactive.

» Siune erreur de bandelette réactive a lieu, retirez-la et
jetez-la. Recommencez la mesure avec une nouvelle
bandelette réactive.

» N’appliquez pas de goutte de sang sur la bandelette
réactive avant de I'insérer dans le lecteur de glycémie.

» Lorsqu’une bandelette réactive se trouve dans le lecteur de
glycémie, les touches et les sélections de I'écran tactile

Insérez la bandelette réactive sont inactives, notamment la touche Marche/Arrét. Les Cet écran apparait seulement
dans le lecteur de glycémie touches s'activent des que vous retirez la bandelette lorsque le lecteur de glycémie
en suivant le sens des fleches. reactive ou lorsque la mesure est terminge. contient une puce de

Le lecteur de glycémie » D’autres fagons de démarrer une mesure de glycémie : calibration blanche. Si le

lecteur de glycémie contient
une puce de calibration noire,
ne faites pas correspondre le
code au tube, passez a I'étape
suivante.

s'allume. e A partir du menu principal, sélectionnez Lecteur >

Mesure de glyc. ou sélectionnez Bolus > Mesure de glyc.
Insérez une bandelette réactive dans le lecteur de
glycémie.

e |orsqu’une notification de rappel de
mesure de glycémie s’affiche, insérez 2
une bandelette réactive dans le lecteur
de glycémie.




. Appiiquer goutte

Le lecteur affiche I'écran
Appliquer goutte. La
bandelette réactive est préte
pour la mesure.

Effectuez une piqdre sur le
doigt a I'aide de I'autopiqueur.

Exercez une légére pression
sur votre doigt pour faciliter
I’6écoulement de sang. Cela
vous aide a obtenir une goutte
de sang.

. Appliquer goutte

R

rAYa

Posez la goutte de sang sur le
bord avant de la fenétre
jaune de la bandelette
réactive. Ne mettez pas de
sang sur le dessus de la
bandelette réactive.
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. Mesure &n cours

L'écran Mesure en cours
apparait des qu’ily a
suffisamment de sang sur la
bandelette réactive.

50

reult 0928
@ Résutat giycém Sots

5.8«

Le résultat s’affiche a I'écran.

REMARQUE

» Pour plus d’informations sur les résultats glycémiques,
consultez les paragraphes Interprétation des résultats
glycémiques et Résultats glycémiques inhabituels du
manuel d’utilisation de la télécommande de gestion du

diabéte Accu-Chek Aviva Insight.

» Le résultat glycémique doit étre utilisé dans les 10 minutes

pour le conseil de bolus.

~
«




& Résunat giyc dét

Heure du !ep-és y

0 entréa £
Glucides y
D entrée

Evénements de santé -
0 entrée 4

@ Note ?

L'écran Résultat glyc. dét.
apparait apres environ

3 secondes. Retirez et jetez
les bandelettes réactives
usagées. Effectuez une des
actions suivantes :

» Terminez la mesure de
glycémie sans ajouter
d’informations ni
administrer de bolus:
sélectionnez Terminé.

» Sile conseil de bolus est

activé : reportez-vous au

paragraphe Administration

d’un bolus a partir de la
fonction de conseil de
bolus du chapitre
Administration des bolus
dans le présent manuel
d’utilisation.

» Si le conseil de bolus est
désactiveé :

e Ajoutez les informations
a enregistrer au résultat
glycémique : continuez
jusqu’au paragraphe
suivant Ajout
d’informations a un
résultat glycémique. Un
bolus peut étre
administré aprés I'ajout
d’informations.

e Administrez un bolus
sans ajouter
d’informations :
sélectionnez Bolus, puis
passez au paragraphe
Administration d’un
bolus sans conseil de
bolus du présent
chapitre.
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5.2 Ajout d’informations a un résultat
glycémique

Ajouter des informations aux champs de saisie vous permet a
d’enregistrer les circonstances liées a votre résultat glycémique.

Ces informations servent ensuite a identifier des déviations de

vos niveaux de glycémie. Les étapes de ce paragraphe ne

s’appliquent que si la fonction de conseil de bolus n’est pas

utilisée. Si le conseil de bolus est activé, reportez-vous au

paragraphe Administration d’un bolus a partir de la fonction

de conseil de bolus du chapitre Administration des bolus dans

le présent manuel d’utilisation.

@ Résuhtat giye dét
E;ai;nllﬂl

Heure du repas b
0 entrée
Glucides b
0 entrée
Ewvénements de sanié )
0 >
entree
[@ Note >

Pour ajouter une entrée, sélectionnez-
la et reportez-vous aux instructions a
la page suivante.



Ecrans d’ajout d’entrées permettant d’obtenir un résultat glycémique détaillé

Heure du repas

0920

Heure du repas 20 mar 14

@ == Aucune entrée

™ Avant repas

@ I Apresrepas
(] & Aucoucher
@ D Ajew
@ 2}§ Autre

Choisissez I’heure du repas.
Sélectionnez Enregistrer.

Glucides

0928
@ Glucides 0 i 2094

Définissez le nombre de
glucides consommeés.
Sélectionnez Enregistrer.

Evénements de santé

0929

@ Evénements sante 50 ir 2094

W &), Maladie
[ ] 9 Prémenstruel 19

| | Q) Personnalisé 1

Choisissez un maximum de 4
évenements de santé. Sélec-
tionnez Enregistrer.

N\

REMARQUE

Si le conseil de bolus est
activé et que plusieurs
événements de santé ont
été choisis, I'écran
d’ajustement du lecteur de
glycémie affiche « --- ».
Vous devez entrer un
pourcentage combiné pour
tous les événements de
santé, méme si celui-ci est
nul.

~
¢
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Entrez une note (jusqu’a

60 caracteres) a sauvegarder
dans cet enregistrement.
Sélectionnez <.

g @ Résuftat giyc aét
538“

Heure du repas by
Avant repas
Glucides b
50g
Evénements de santé )
Exercice 1

[@ Note >

Effectuez une des actions
suivantes :

» Enregistrez les entrées et
procédez a I'administration
du bolus : sélectionnez
Bolus et continuez.

» Enregistrez les entrées,
mais ne procédez pas a
I’administration du bolus :
sélectionnez Terminé.



5.3 Administration d’un bolus sans

conseil de bolus

Résultat glycémique ———@ s2mmoil | 4 9oy

Le message Aucune mes.
glyc. s’affiche si aucun résul-
tat glycémique actuel n’est
présent.

Valeur de glucides

Le message Aucune entrée
s'affiche si aucune quantité
de glucides n’est entrée.

Type de bolus
Voir le tableau suivant.

m Bolus

o Glucides

509 5.00u
e

Type bolus
R ondarg )| 5000

Bolus total

Somme des quantités de
bolus de correction et de
glucides.

Bolus de correction

Quantité d’insuline permettant
de corriger un niveau de
glycémie dépassant I’objectif
glycémique et de I'y faire
revenir.

Bolus de glucides

Quantité d’insuline nécessaire
pour compenser les aliments
que vous consommez.

N\

REMARQUE

Lorsque I'écran Bolus
apparait pour la premiére
fois, aucune quantité de
bolus n’est présente.
C’est a vous de saisir ces
valeurs.
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Type de bolus

Lors de la programmation d’un bolus sans utiliser la fonction de conseil de bolus, le type de bolus par défaut affiché sur le lecteur de
glycémie varie en fonction de I'état de la communication avec la pompe.

Condition Type de bolus

Le lecteur de glycémie communique avec la pompe et le bolus  Le type de bolus est initialement réglé sur Standard. Vous pouvez

standard est disponible a partir de la pompe. changer le type de bolus.

Le lecteur de glycémie communique avec la pompe et le bolus  Le type de bolus est initialement réglé sur Manuellem. sur pompe.
standard n’est pas disponible a partir de la pompe. Vous pouvez changer le type de bolus.

Le lecteur de glycémie est lié a la pompe et ne communique Le type de bolus est initialement réglé sur Manuellem. sur pompe.
pas avec la pompe. Vous pouvez changer le type de bolus.

Le lecteur de glycémie est lié a la pompe et communique avec Le type de bolus est initialement réglé sur Stylo/seringue. Vous

la pompe, mais la pompe est en mode pause ou a I'arrét. pouvez changer le type de bolus.

Le lecteur n’est lié a aucune pompe. La touche Type bolus n’apparait pas. Le type de bolus est réglé sur

Stylo/seringue et ne peut étre modifié.



5.3.1 Administration d’un bolus standard sans conseil de bolus

m Baolus g Type de bolus
82 WL
S 520000 | ‘000

Glucides
o5, 0.00u ® [ con
@® ﬁ Mixte
Type bolus
@ Standard > 0.00u @ % Stylo/Seringue

@ Manueliem. sur pompe

Si nécessaire, passez au bolus  Sélectionnez Standard.
Standard en sélectionnant Sélectionnez Enregistrer.
Type bolus. Sinon, passez a

I'étape 3.

m Baolus
82 WL
9 52000 0.00u

Glucides
7 0.00,

Type bolus
R gondara | 9-00v

Entrez les quantités de bolus
si nécessaire. Pour saisir une
quantité de bolus,
sélectionnez le champ de
saisie pour le bolus de
correction, le bolus de
glucides ou le bolus total et
réglez la quantité.
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REMARQUE

» Si vous commencez par régler le bolus de correction ou le
bolus de glucides, la fonction d’édition du bolus total est
désactivée ; il se met toutefois a jour en conséquence.

» Sivous commencez par ajuster le bolus total, la fonction
d’édition des bolus de correction et de glucides est
désactivée ; le bolus de correction se met toutefois a jour
en conséquence.

~
¢

~

m Bolus
82 WL
@ 82amol. | i3 0g);

Glucides
g 5.000

Type bolus
R gonders )| 6:00v

Sélectionnez Suivant.

ﬂ Balus standand

Sélectionnez Suivant.



Informations pompe |

n

Administrer bolus
standard

il Dose bolus rapide : 6.0U I

Sélectionnez Retour pour
ajuster le bolus, ou
sélectionnez OK pour
administrer le bolus.

(-5 mn 29 mar 2014
Etat pompe [ ]
I 6.0u 3
[————————————]
Cartouche Pile

[ 1750 () s50%

Info glycémie
—-—
L 8 . 2 mmolL

29 mar 2014 08.:59
@ Avant repas @ 50 g

= e |__g

La pompe administre le bolus
et le lecteur affiche I'écran
Etat indiquant les informations
actuelles de bolus.
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5.3.2 Administration d’un bolus carré sans conseil de bolus

m Baolus

& 22 mmollL 0.00u
Glucides

[ Jows 0.00,
Type bolus

R sondarg )| 9-00v

Sélectionnez le Type bolus.

60

E Type de balus

@ JIL standard

@® | | Camé

@ [ Mixe
(] % Stylo/Seringue

Sélectionnez Carré.

Sélectionnez Enregistrer.

@ Manueliem. sur pompe

N\

REMARQUE
Le bolus carré n’est

disponible que si un bolus

de glucides est saisi.

!

~

m Baolus

@ 22 mmollL 0.00u
Glucides

[ Fos 0.00,
Type bolus

n Caé »  0.00u

Entrez les quantités de bolus
si nécessaire. Pour saisir une
quantité de bolus,
sélectionnez le champ de
saisie pour le bolus de
correction, le bolus de
glucides ou le bolus total et
réglez la quantité.



m Bolus
82 WL
@ 5.2 am0 1.00u

@50% | 5.000

[ Pebos y 6,000

Caré

Sélectionnez Suivant.

I Botus carre
Régler do
ﬁ hol?serprolzengé 6.0 v
6 Régler durée 04:00
bolus htumm

Sélectionnez Régler durée
bolus. Sélectionnez Suivant.

@ Informations pompe |

n

Administrer bolus carré

| Dose bolus prol.:  6.0U |
il Durée bolus prol.: 04:00 Ji

Sélectionnez Retour pour
ajuster un réglage, ou
sélectionnez OK pour
administrer le bolus.

e E]n 29 mas 2014
Etat pompe [ ]

I 6.0u @ 04:00 3
I

Cartouche Pile
B 1750 () 50%
Info glycémie
|
L 8 . 2 mmolL )

29 mar 2014 08:59
@ Avant repas @ 50 g

= e ¢

La pompe administre le bolus
et le lecteur affiche I'écran
Etat indiquant les informations
actuelles de bolus.
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5.3.3 Administration d’un bolus mixte sans conseil de bolus

n g (REMARQUE ) g

m Bolus m Bolus Q Type de bolus
& 22 mmollL @ a2 WL . y
0.00, e 1000 Le bolus mixte n’est ® JL sandara
) g";"de‘-‘ 0.00, ) g"gde‘—‘ 5.00u disponible que si un bolus @ [T, care
de glucides est saisi.
PP ) 0.00u a[vebols ) 6,00, @ % stioseringue
@ Manuellem. sur pompe

Entrez les quantités de bolus Sélectionnez le Type bolus. Sélectionnez Mixte.

si nécessaire. Pour saisir une Sélectionnez Enregistrer.
quantité de bolus,
sélectionnez le champ de
saisie pour le bolus de
correction, le bolus de
glucides ou le bolus total et e
réglez la quantité. %

!

N\




REMARQUE

» Si vous commencez par régler le bolus de correction ou le
bolus de glucides, la fonction d’édition du bolus total est
désactivée ; il se met toutefois a jour en conséquence.

» Sivous commencez par ajuster le bolus total, la fonction
d’édition des bolus de correction et de glucides est
désactivée ; le bolus de correction se met toutefois a jour

en conséquence.

N
«

(&8

m Bolus
82 L
9 5. 2n00 1.00u

@5% | s.00v

Type bolus
F Mixte ) 6.00u

Sélectionnez Suivant.

ﬁ Baius mite

Mo Sosrapee 20

Régler dose
M bolus prolongé 4.0 v

@ Régerawee  2:30

hhtmm

Réglez la dose bolus rapide, la
dose bolus prolongé et la
durée bolus prolongé.
Sélectionnez Suivant.
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L ———" = Eo e
| Etat pompe Y- )
M [ 6.0u ® 0230
Administrer bolus mixte [ ﬁml':su oo
| Info ghycémie
il atité totale bolus :  6.0U e
| Dose bolus rapide : 2.0V I L 82 mmolL
il Dose bolusprol.:  4.0U § 29 mar 2014 08:59
il Durée bolus prol.:  02:30 § @ Avant repas @ S0 g
= e =
Sélectionnez Retour pour La pompe administre le bolus
ajuster un réglage, ou et le lecteur affiche I'écran
sélectionnez OK pour Etat indiquant les informations

administrer le bolus. actuelles de bolus.



5.3.4 Administration d’un bolus par stylo/seringue sans conseil de bolus

m Bolus

509

& 22 mmollL 0.00u
@ Siades 0.00u

Standard

Si nécessaire, passez au bolus

Stylo/seringue en

sélectionnant Type bolus.
Sinon, passez a I'étape 3.

n Type bolus 5 0.00u

Q Type de bolus

@ [ standard
O n Carré
] Iﬁ Mixte

@ Manuellem. sur pompe

Sélectionnez Stylo/seringue.
Sélectionnez Enregistrer.

m Bolus
82 WL
@ 5.2k 0.00u

Glucides
@ S 0.00,

Type bolus
% St_\'lo-’Seung) 0.00u

Entrez les quantités de bolus
si nécessaire. Pour saisir une
quantité de bolus,
sélectionnez le champ de
saisie pour le bolus de
correction, le bolus de
glucides ou le bolus total et
réglez la quantité.
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REMARQUE

» Si vous commencez par régler le bolus de correction ou le
bolus de glucides, la fonction d’édition du bolus total est
désactivée ; il se met toutefois a jour en conséquence.

» Si vous commencez par ajuster le bolus total, la fonction
d’édition des bolus de correction et de glucides est
désactivée ; le bolus de correction se met toutefois a jour
en conséquence.

~
‘

~

m Bolus
82 WL
@ 5.2 umol 1.00u

Glucides
e 5.000

Type bolus
LY St_\'lo-’Serlng) 6.00u

Sélectionnez Suivant.

Informations lecteur

®

Administrer bolus
stylo/seringue

i} Utiliser stylo ou seringue
i} pour administrer 6.0 U.

Sélectionnez Retour pour
ajuster une quantité, ou
sélectionnez OK. Administrez
le bolus au moyen d’un stylo
ou d’une seringue a insuline.



5.3.5 Administration d’un bolus manuellement sur la

pompe, sans conseil de bolus

m Bolus ,ﬁ Type de bolus m Bolus
@ s2mmoll. | g 0oy @ JIL standard @ s2mmoll. | g 90y
Glucides Glucides
s 0.00, ® [, care (Yot 0.00,
@ [ Mine
Type bolus . Type bolus
m_Perr) 0.00u @ % styloseringue = Peois ) 0.00u
(® =B Manuelem. sur pompe

Si nécessaire, passez au bolus  Sélectionnez Manuellem. sur Entrez les quantités de bolus
Manuellem. sur pompe en pompe. Sélectionnez si nécessaire. Pour saisir une
sélectionnant Type bolus. Enregistrer. quantité de bolus,

Sinon, passez a I'étape 3. sélectionnez le champ de
saisie pour le bolus de
correction, le bolus de
glucides ou le bolus total et
réglez la quantité.
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REMARQUE

» Si vous commencez par régler le bolus de correction ou le
bolus de glucides, la fonction d’édition du bolus total est
désactivée ; il se met toutefois a jour en conséquence.

» Si vous commencez par ajuster le bolus total, la fonction
d’édition des bolus de correction et de glucides est
désactivée ; le bolus de correction se met toutefois a jour
en conséquence.

~
‘

m Bolus
82 WL
@ 5.2 0im0 1.00u

@50 | 5.00v

Type bolus
e Manuefiem ) 6.00u

Sélectionnez Suivant.

@ Informations pompe |

dm. bolus manuellement
sur la pompe |

rogrammer bolus sur la
pompe pour administrer
ou.

Sélectionnez Retour pour
ajuster la quantité de bolus,
ou sélectionnez OK pour
enregistrer le bolus.
Programmez la pompe pour
administrer ce bolus.



6 Administration des bolus

REMARQUE

» Reportez-vous au manuel d’utilisation de la pompe a
insuline Accu-Chek Insight pour une explication
détaillée des bolus standard, carrés et mixtes.

» Les caractéristiques liées au délai avant administration
ne s'affichent sur le lecteur de glycémie que si vous
avez activé le délai avant administration sur la pompe.

Y]
2N

>

4>

~
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6.1 Programmation et administration
d’un bolus standard

Menu principal > Pompe > Bolus > Bolus standard

B Menu Pompe B

Ul Devit base )
B Areter pompe >
b Metire pompe en marche )
Données de la pompe )

B8 Modes >

A partir du Menu Pompe, sélectionnez
Bolus.

m Bolus

[ Bolus standard

B Annuer bolus >
I solus care >
[ Bolus mixte 7

Sélectionnez Bolus standard.



Rb= [ —— REMARQUE = e
| | , . Etat
| En sélectionnant Retour, Gz X0
. vous revenez a I'écran i 6.0 ;
; précédent sans e — -
Administrer bolus L.
standard j administrer de bolus. (= 1750 ([Cy 5o
Info glycémie
| |
il Dose bolus rapide : 6.0U | é 8 . 2 mmolL )
| | 29 mar 2014 0859
@ Avant repas @ 50 g
= e ==
Réglez la dose bolus rapide. Sélectionnez OK. La pompe administre le bolus
Sélectionnez Suivant. et le lecteur affiche I'écran
Etat indiquant les informations
actuelles de bolus.
/. N
A




6.2 Programmation et administration
d’un bolus carré

Menu principal > Pompe > Bolus > Bolus carré

72

B Menu Pompe B

Ul Devit base )
B Areter pompe >
b Melire pompe en marche >
Données dela pompe )

B8 Modes >

A partir du Menu Pompe, sélectionnez
Bolus.

Q Balus
JIL solus standard >
B Annuier boius b

Bolus came

[ Bolus miste ?

Sélectionnez Bolus carré.



n Bolus carmé

ﬁ Régler dose
bolus prolongé

6 bR:ESElcleée

Réglez la dose bolus prolongé

6.0 u
04:00

hhermm

et la durée bolus prolongé.
Sélectionnez Suivant.

Informations pompe |

n

Administrer bolus carré

il Dose bolus prol.:  6.0U |
il Durée bolus prol.: 04:00 i

Sélectionnez OK.

N\

REMARQUE

En sélectionnant Retour,

vous revenez a I'écran
précédent sans
administrer de bolus.

~

0839

Etat pompe
L 6.0V

Cartouche

Info ghycémie
&

[ 1750 ) 50%

29 mar 2014 08:59
@ Avant repas @ 50 g

E]n 29 mar 2014
>0

@ 04:00 3

Piie

8.2m >

e =

La pompe administre le bolus
et le lecteur affiche I'écran
Etat indiquant les informations
actuelles de bolus.
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6.3 Programmation et administration
d’un bolus mixte

Menu principal > Pompe > Bolus > Bolus mixte

74

B Menu Pompe B

Ul Devit base )
B Areter pompe >
b Melire pompe en marche >
Données dela pompe )

B8 Modes >

A partir du Menu Pompe, sélectionnez
Bolus.

B

JIL solus standard >
B Annuter bolus >
N solus care >

[‘1 Bolus mixie

Sélectionnez Bolus mixte.



ﬁ Balus mite

W’I Régler dose
bolus rapide

Fﬂ Régler dose
bolus prolongé

O

Réglez la dose bolus rapide, la

2.0u

4.0 u
2:30

hhimm

dose bolus prolongé et la
durée bolus prolongé.
Sélectionnez Suivant.

@ Informations pompe

M

Administrer bolus mixte

i atité totale bolus : 6.0 |
i} Dose bolus rapide : 2.0U §
il Dose bolusprol.:  4.0U i
| Durée bolus prol.: 02:30 |

Sélectionnez OK.

N\

REMARQUE

En sélectionnant Retour,

vous revenez a I'écran
précédent sans
administrer de bolus.

~

] E]D 25 mas 2014
Etat pompe [ ]

[ 6.0u ® 0230

Cartouche Pie
[ 1750 ) 50%
Info glycémie
B
L 8 . 2 mmolL )

29 mar 2014 08:59
@ Avant repas @ 50 g

= e ¢

La pompe administre le bolus
et le lecteur affiche I'écran
Etat indiquant les informations
actuelles de bolus.
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6.4 Création et administration d’un
bolus personnalisé

Menu principal > Pompe > Bolus > Bolus personnalisé

REMARQUE

Si vous avez activé le délai avant administration sur la
pompe, vous pouvez ajuster le délai pour chaque type de
bolus lors de la création d’un bolus personnalisé.

Une fois réglé, le délai avant administration ne s’applique
qu’a I'administration du bolus actuel et n’est pas enregistré
avec les autres réglages de bolus personnalisé.

~
‘

B Menu Pompe B

U} Dévit base )
B Ameter pompe >
b Metire pompe en marche )
(5 Données delapompe )

B Modes >

A partir du Menu Pompe,
sélectionnez Bolus.

JB souus

JIL 8olus standard >
B Annuler bous )
N solus care >
[ Bolus mixte )

Sélectionnez @ Nouveau
bolus.



Q Nouveau bolus personnalisé

Sélectionner le type de bolus

m Bolus standard

Bolus carre

ﬁ Bolus mixte

Sélectionnez le type de bolus
pour le bolus personnalisé
(standard, carré ou mixte).

[N Botus caré personnalise

@ Modifier nom

Modifiez les réglages pour le
type de bolus sélectionné.

Type de bolus | Réglages

Bolus standard  Régler dose bolus rapide.

personnalisé

Bolus carré
personnalisé
Bolus mixte
personnalisé

Régler dose bolus prolongé et Régler durée
bolus.

Régler dose bolus rapide, Régler dose bolus
prolongé et Régler durée bolus.



78

n Bolus carré parsonnalisé

Régler dose
M bows prolongs  0-0Y

@ Eﬁf&"é@ 04:00

hhtmm

Sélectionnez Modifier nom.

Tapez le nom que vous
souhaitez utiliser pour le bolus
personnalisé. Sélectionnez <~

rl Repas favon

8 Modifier nom >
Régler dose

M bows prolonge ~ 0-0Y

6 Régler durée 04:00
bolus hhimm

Sélectionnez Suivant pour
administrer le bolus ou
Enregistrer pour enregistrer le
bolus pour une utilisation
ultérieure sans I'administrer
immédiatement.

N\

REMARQUE

» En sélectionnant Retour,
vous revenez a I’écran
précédent sans
administrer de bolus.

» Les bolus personnalisés
enregistrés s'affichent
dans la liste des bolus
disponibles dans le
menu Bolus et sur la
pompe.

~
«




Informations pompe

n

Administrer bolus carré

| Dosebolus prol.: 6.0V i
il Durée bolus prol.: 04:00 |

Sélectionnez OK pour
administrer le bolus.

(-] mn 29 mar 2014
Etat pompe [ )
i 6.0 @ 04:00 3
]
Cartouche Pile

[ 1750 () s0%

Info glycémie
]
® 8-2mmow. >

29 mar 2014 08.:59
@ Avant repas @ 50 g

= e [__g

La pompe administre le bolus
et le lecteur affiche I'écran
Etat indiquant les informations
actuelles de bolus.
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6.5 Suppression d’un bolus personnalisé

Menu principal > Pompe > Bolus

Ul Devit base

B Areter pompe

B8 Modes

b Metire pompe en marche )

(5 Données de lapompe )

& veru Fompe “i A partir du Menu Pompe, sélectionnez
Bolus.

>

b

b

g Bolus

jﬂn Bolus standard

~

JB Annuier bolus >
I solus care >
™ Bolus miste ?

a Repas favori .

Sélectionnez X a c6té du bolus
personnalisé que vous souhaitez
supprimer.



il Ce bolus sera supprimé.

Sélectionnez OK.
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6.6 Annulation d’un bolus

6.6.1 Annulation d’un bolus depuis I’écran Etat

Menu principal > Etat

Lecteur Bolus
L ]
o
Pompe Mes données
&
=)
Communication Réglages

Dans le menu principal, sélectionnez
B Ftat.

o929 mn 29 mar 2014
Etat pompe > 0O
il s.0u ® 04:00
Carntouche Piie

1750 [CI)50%

Info glycémie
B
® 8 . 2 mmobL )

29 mar 2014 08.:59
@ Avant repas © 50g

= e [__g

Sélectionnez /@ Annuler bolus.



“ Annuler bolus

Bolus mixte b

[ye.5u @o1:08

Sélectionnez le bolus que
vous souhaitez annuler.

REMARQUE

Si un seul bolus est
administré, le lecteur
saute I'étape 3. Passez a
I'étape 4.

> \’—
((%"I\

Informations pompe |

Annuler bolus carré

Il Quantité restante:  6.6U
il Durée : 03:47 |
i Délai : 0min §i

Sélectionnez OK.
"administration du bolus est
annulée.

REMARQUE

En sélectionnant Retour,
vous revenez a I'écran
précédent sans annuler le
bolus.

~
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6.6.2 Annulation d’un bolus depuis le menu Pompe

Menu principal > Pompe > Bolus

84

B Menu Pompe B

Ul Devit base )
B Areter pompe >
b Melire pompe en marche >

Données de la pompe

B8 Modes >

A partir du Menu Pompe, sélectionnez
Bolus.

g Bolus

JIL solus standard b

% Annuler bokus

M solus care ?

™) Bolus miste 7

Sélectionnez Annuler bolus.



“ Annuler bolus

Bolus mixte b
[ye.5u @o1:08

Sélectionnez le bolus que
vous souhaitez annuler.

REMARQUE

Si un seul bolus est
administré, le lecteur
saute I'étape 3. Passez a
I'étape 4.

> \’—
((%P’u\

Informations pompe

Annuler bolus carré

Il Quantité restante:  6.6U
il Durée : 03:47 |
i Délai : 0min §i

Sélectionnez OK.
’administration du bolus est
annulée.

REMARQUE

En sélectionnant Retour,
vous revenez a I'écran
précédent sans annuler le
bolus.

~
¢
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6.7 Administration d’un bolus a partir
de la fonction de conseil de bolus

Lorsque le lecteur de glycémie et la pompe sont liés et que le
conseil de bolus est activé, vous avez la possibilité de
programmer et d’administrer des bolus avec la pompe a insuline
directement depuis le menu Conseil de bolus sur le lecteur.

Les conditions suivantes doivent étre réunies avant
I’administration d’un bolus a I'aide du conseil de bolus :
» Le lecteur doit étre lié a la pompe.

» La pompe doit &tre en mode MARCHE.

» Le conseil de bolus doit étre activé sur le lecteur.



(
REMARQUE

» Lorsque le lecteur est lié a la pompe, le conseil de bolus est calculé en fonction de la sensibilité a I'insuline définie dans le
réglage des paramétres du lecteur.

» Sivous administrez un bolus directement sur la pompe sans utiliser le lecteur, I’ensemble des informations de bolus est pris en
compte dans le futur conseil de bolus, mais le bolus entier est considéré comme un bolus de correction et aucune augmentation
apres le repas n’est déclenchée. Si ce bolus est utilisé pour la prise d’aliments, vous pouvez le modifier dans votre journal pour

attribuer la portion de bolus utilisée pour la correction de glucides. Vous vous assurerez ainsi de recevoir le conseil de bolus le
plus précis possible.

» Pour plus d’informations sur le conseil de bolus, reportez-vous au chapitre Gonseil de bolus du manuel d’utilisation de la
télécommande de gestion du diabéte Accu-Chek Aviva Insight.

> \.’—
{%»’u\
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Y 2 (3

(
REMARQUE . Résuftat giye dét 0 Ajustement
Pour de plus amples po O L PRy

Entrer pourcentage d'ajustem

informations sur les Kies o8 R ) de bolus pour événemernts de
L Eree santé sélectionnés.
mesures de glycémie et la Glucides y
saisie d’informations de s Evénements de santé
Evénements de santé b

bolus dans le menu 0 enirée o a

Données Bolus, reportez- G note by +

vous au chapitre Conseil _

de bolus du manuel

d’utilisation de la A e

télécommande de
Insérez une bandelette iestloghdl:((li;a_bettle inht Saisissez vos informations Si plusieurs événements de
réactive et effectuez une ccu-thek Aviva insight. comme d’habitude. santé ont été choisis, cet
mesure de glycémie. Sélectionnez Bolus. écran affiche « --- % ». Sinon,

passez a I'étape suivante.
Vous devez entrer un
pourcentage d’événements de
santé combiné, méme si ce
pourcentage est nul.
Sélectionnez Enregistrer.

> \’—
({%P’u‘




W Bolus
E S2amoL | 200y
i ies 5.00u
509
Santé

o?3"-!;:

Type bolus
Rgondara )| 5-00v

Effectuez tous les ajustements
souhaités au bolus de
correction, aux portions de
glucides du bolus ou au bolus
total.

REMARQUE

» Si vous commencez par régler le bolus de correction ou le
bolus de glucides, la fonction d’édition du bolus total est
désactivée ; il se met toutefois a jour en conséquence.

» Sivous commencez par ajuster le bolus total, la fonction
d’édition des bolus de correction et de glucides est
désactivée.

* Si le bolus total est augmenté, le bolus de correction
augmente en conséquence.

e Sile bolus total est diminué, le bolus de glucides
diminue en conséquence ; une fois que le bolus de
glucides atteint 0, le bolus de correction diminue en
conséquence.

Y
> 21N

4>

~

W Bolus
E SasiL | 200y
@5o* | s.000

Sante

o?%%

Type bolus
R gondara )| 5-00v

Sélectionnez Type bolus pour
modifier le type de bolus
sélectionné si nécessaire, et
passez a |'étape 6. Sinon,
passez a |'étape 7.
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(6 4 R (8

E’ Type de bolus REMARQUE W Balus m S R
Les bolus stylo/seringue S s2uman. | o0y

@ [T care ne nécessitent pas de ) fé"gde‘-‘ 5.00u
® [ vie Ilal_son ayec la po_mpe ,et = fzrf

doivent étre administrés T;m oo
® % syosenngue manuellement. Pour de B sondara | 500

@ (@ Manuellem. surpompe plus amples informations s st
sur 'administration de _ _
bolus stylo/seringue,

d’utilisation de vos stylos/

seringues. Sélectionnez Suivant. Sélectionnez Suivant.

Sélectionnez le type de bolus
souhaité (standard, carré ou
mixte). Sélectionnez

Enregistrer.

N\




REMARQUE

Lorsque vous réglez un bolus mixte, vous pouvez ajuster
I'équilibre entre la dose bolus rapide et la dose bolus
prolongé, tant que la quantité totale d’insuline administrée
est égale au nombre d’unités saisi aux étapes précédentes.
Il faut également noter que la dose bolus rapide ne doit pas
tomber au-dessous du bolus de correction recommandé par
le conseil de bolus.

~
«

Informations pompe

n

Administrer bolus
standard

il Dose bolus rapide : 6.0U I

Sélectionnez OK pour
administrer le bolus.

REMARQUE

En sélectionnant Retour,
vous revenez a I'écran
précédent sans
administrer de bolus.

(kg/
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og29 E]n 29 mae 2014
Etat pompe (S ]
Il s.00 3
f————
Cartouche Pie
] 1750 [E3) s0%
Info glycémie
B
e 8 . 2 mmaobL )

29 mar 2014 08:59
@ avant repas @ 50 g

= e |__g

La pompe administre le bolus
et le lecteur affiche I'écran
Etat indiquant les informations
actuelles de bolus.

92

REMARQUE
» Si vous avez sélectionné le type de bolus Manuellem. sur pompe et que le lecteur affiche

Avertissement W-89 « Une valeur de bolus manuel a été mise a zéro. », cela signifie que la
quantité de bolus sélectionnée n’a pas été administrée dans les 15 minutes suivant le calcul
du bolus et I'enregistrement du journal passe a zéro unité d’insuline administrée. Vérifiez
I'exactitude des données récentes du journal et modifiez-les si nécessaire.

Si vous avez administré la quantité de bolus Manuellem. sur pompe sélectionnée plus de 15
minutes aprés le calcul ou que vous avez administré une quantité de bolus Manuellem. sur
pompe différente, le lecteur créera un nouvel enregistrement dans le journal lors de sa
prochaine connexion a la pompe. Le nouvel enregistrement n’inclut pas les anciennes
informations de conseil de bolus (par ex. événements de santé ou quantité de glucides). Il est
recommandé de modifier le nouvel enregistrement pour inclure ces informations car elles
peuvent influencer les futurs calculs de conseil de bolus.

> \’—
((%"u‘




7 Débits de base temporaires

7.1 Programmation d’un débit de base

temporaire (DBT) standard

Menu principal> Pompe > Débit base > Débit base
temporaire > DBT standard

B Menu Pompe B

JE sows ’| Débit base.

B Areter pompe b

b Metire pompea &n marche )

i) Activer profil débit base )

&% Progr. profil débitbase )

Sélectionnez Débit base temporaire.
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@Dc—n.: de base temporaire @DBT standard @ o 825 i = SEEEEEE
E Régler 60% | . Etat pompe > ®
pourcentage

] mﬁo_:f“{h! & 03:00

Annuler DBT ) Réglerdurée  03:00 &
e 6 hhcmm ?
| Cartouche Pile
Dé débit de b
o~ I ] 1750 [CI)s0%
Info glycémie

'ourcentage : 60%

| @ =i
+ Temps restant : 03:00 || 5 N 8 mmovL )
Le débit de base a | 29 mar 2014 08:59
iminué au cours @ avant repas @ 60 g
- u temps restant. |

5 ©
= e =

Sélectionnez DBT standard. Réglez le pourcentage et la Sélectionnez OK. Le lecteur de glycémie affiche
durée du DBT standard. I'écran Etat avec les

Sélectionnez Suivant. informations actuelles du DBT.



7.2 Programmation ou modification

d’un DBT personnalisé

Menu principal> Pompe > Débit base > Débit base
temporaire > DBT personnalisé

B Menu Pompe B

JE sows ’| Débit base.

B Areter pompe b

B> Mettre pompe en mache )

i) Activer profil débit base )

&% Progr. profil débitbase )

Sélectionnez Débit base temporaire.
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&DEDII de base temporaing
DBT standard b}
Annuler DBT b)
DBT2 > ¢
DBT3 > X

Sélectionnez @ Nouveau DBT
ou sélectionnez le DBT
personnalisé existant que
vous souhaitez modifier.

N

REMARQUE

Les DBT personnalisés
que vous avez
précédemment
programmeés apparaissent
sur cet écran.

(& &
8 Modifier nom b

Régler
tag E pourcentage 60
03:00 03:00
© Réglerdurée s @ Réglerdurée it

o
Réglez le pourcentage et la Sélectionnez Modifier nom.
durée du DBT personnalisé.



Tapez le nom que vous
souhaitez utiliser pour le DBT
personnalisé. Sélectionnez <~

hhmm

Pour enregistrer les
paramétres du DBT
personnalisé sans le
démarrer, sélectionnez
Enregistrer. Sinon,
sélectionnez Suivant.

Sélectionnez OK.

@ween-end @ Informations pompe
@ Modifier nom >
E pourcentage 60
© Regerauee  03:00 | Debutwesk.end

Pourcentage : 60%
i} Temps restant : 03:00 §
il Le débit de base a |
i diminué au cours
il du temps restant.

039 E]n 29 mas 2014
Etat pompe

> ®
] mﬂo_:f“{ha & 03:00

Cartouche Plie

] 1750 () 50%
Info glycémie

L 5.BML >

29 mar 2014 08:59
@ Avant repas @ 60 g

5 ©
= e =

Le lecteur de glycémie affiche
I'écran Etat avec les
informations actuelles du DBT.
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7.3 Annulation d’un DBT actif

Menu principal > Pompe > Débit base > Débit base temporaire

B Menu Pompe B

m Bolus

A partir du Menu Pompe, sélectionnez
’| Débit base.

Sélectionnez Débit base temporaire.

i) Activer profil débit base )

B Areter pompe by ﬂ Progr. profil débit base )
b Metire pompe en marche )
Données de la pompe )

B8 Modes >




&DEDII de base lemporaire

DBT standard

DBT 1 | X
DBT 2 > X
DBT 3 > X

)

Annuler DBT

Sélectionnez Annuler DBT.

Informations pompe

Annuler débit de base
temporaire

il Pourcentage : 60% |
i}l Temps restant : 02:26

Sélectionnez OK. Le DBT actif
est annulé.
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7.4 Suppression d’un DBT personnalisé

Menu principal > Pompe > Débit base > Débit base temporaire

B Menu Pompe B

m Bolus

A partir du Menu Pompe, sélectionnez
’| Débit base.

Sélectionnez Débit base temporaire.

i) Activer profil débit base )

B Areter pompe b ﬂ Progr. profil débit base )
b Metire pompe en marche )
Données de la pompe

B8 Modes >
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&DED" deé base iemporaire

DBT standard >
Annuler DBT )
Entrainement D <
Tennis ) .
Jogging bl 4

Sélectionnez X a coté du nom

du DBT que vous souhaitez
supprimer.

| Informations lecteur

Tennis

| Ce DBT sera supprimé.

Sélectionnez OK. Le DBT est
supprimé.
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7.5 Informations supplémentaires sur
le fonctionnement du DBT

La pompe vous avertit des qu’un DBT est terminé. Vous pouvez
désactiver cette notification si vous le souhaitez.

Le pourcentage d’un DBT non actif est réglé sur 100 %.

Lorsqu’un DBT est actif, il le reste méme si le profil de débits de
base est modifié.

Pour qu’un DBT puisse étre programmé, il faut obligatoirement
que la pompe soit en mode MARCHE.

Lorsqu’un DBT est actif, la pompe émet un signal sonore et vibre
toutes les heures.

Mettre la pompe en mode STOP annule I'administration du DBT
et de tout autre bolus.

Pour plus d’informations sur les messages de la pompe, les
avertissements et les erreurs, ainsi que sur la programmation
d’un DBT, reportez-vous au manuel d’utilisation de la pompe a
insuline Accu-Chek Insight.



8 Profils de débits de base

8.1 Programmation d’un profil de débits de base

Menu principal > Pompe > Débit base > Progr. profil débit base

B Menu Pompe

B A partir du Menu Pompe, sélectionnez
Bolus

’| Débit base.

B Areter pompe b

b Metire pompea &n marche )

i) Débit base
oS Débit base temporaire

i) Activer profil débit base )

m Progr. profil débit base

Sélectionnez Progr. profil débit base.
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5 Programm. profil débit de base 5 Profil 1
O Débit de base (undds'heurs)
Profil 2 > 0 il
Total: 0.0U .
Profil 3 ) 0 % Modifier nom
Total: 0.0U T
Eroiid ) O Insuline: 0.0 Uh >
Total 0.0U
Profil5 O 03:30 - 09:45 3
rofil b Insuline: 0.0 h
Total 0.0U
= 09:45-13:15 )
Insuline: 0.0 U

13:15-18:00
ﬂ

Sélectionnez le profil de Sélectionnez Modifier nom.

débits de base que vous
souhaitez programmer.

104

Tapez le nom que vous
souhaitez utiliser pour le profil
de débits de base.

Sélectionnez I'icone <.

) Week-end

Débit do base (undésheure)
0.4
0.2

Coo00 060 1200 1800 2400
% Modifier nom ?

Insuline: 0.0 UWh

09:45- 1315
Insuline: 0.0 U

13:15-18:00

Sélectionnez la plage horaire
que vous souhaitez modifier.



) Week-end

Heure de début: 00:00

Heure de fin

03 30
h min

i) Quanite: 0.15um

Réglez I'Heure de fin et la
Quantité du débit de base.
Sélectionnez Enregistrer.
Répétez cette étape pour
chaque plage horaire que
vous souhaitez modifier.

r

REMARQUE

» Vous pouvez seulement modifier I’heure de fin des plages
horaires du débit de base. Pour chaque plage horaire,
I’heure de début correspond a I’heure de fin de la plage
horaire précédente.

» Les plages horaires de débit de base ne sont ni identiques
aux plages horaires du conseil de bolus, ni partagées avec
celles-ci.

» Pour ajouter une nouvelle plage horaire, réglez I'heure de
fin de la derniére plage horaire & I'heure de début désirée
pour la nouvelle plage horaire.

» Pour supprimer une plage horaire, réglez I'heure de fin et
I’heure de début de la plage horaire a la méme heure.

) Week-end

Débit de base (untésheurs)
4
2

0
00:00  06:00 12:00 18:00 2400

% Modifier nom >
00:00 - 03:30 b
Insuline: 0.2 Uih

03:30 - 09:45 b
Insuline: 1.2 Um

09:45-13:15

X
Insuline: 2.2 U ¢

13:15-18:00 i

Sélectionnez Enregistrer.
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@ Informations pompe

o

| Enregistrer profil de débit [

i Week-end
] Quantité quot. : 10.8U

Sélectionnez OK. Le lecteur de
glycémie enregistre les
modifications du profil de
débits de base.

106

(

REMARQUE

» Sélectionner OK pour enregistrer les modifications n’active
pas le profil de débits de base.

» Sélectionner Retour a tout moment vous redirige vers
I'écran des plages horaires du profil de débits de base ou
vous pouvez continuer a ajuster les parametres du profil de
débits de base sélectionné.

» Pour plus d’informations sur les débits de base, reportez-
vous au manuel d’utilisation de la pompe a insuline
Accu-Chek Insight.

N

~




8.2 Activation d’un profil de débits de base

Menu principal > Pompe > Débit base > Activer profil débit base

B Menu Pompe

m Bolus

)

B Areter pompe b
b Melire pompe &n marche )
Données de la pompe )

B8 Modes >

A partir du Menu Pompe, sélectionnez
Débit base.

] Débit base

oS Débit base temporaire )

© Activer profil débit base

@B Progr. profil débitbase )

Sélectionnez Activer profil débit base
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3B Activer profil débit de base

Profil 2 b
@ Total 0.0V
Profil 3 b
@ Total 0.0U
Profil 4 »
@ Total 0.0U
Profil 5 3
@ Total 0.0U

Sélectionnez le profil de

débits de base que vous
souhaitez activer.

108

B week-and

Débit de base (untésheurs)
4
2

0
00:00 _06:00 12:00 100 00:00

Début Fin Ufh
00:00 0330 02
0330 09:45 12
09:45 1315 22
1315 18:00 28

Si nécessaire, parcourez
I’écran pour vérifier toutes les
plages horaires du profil de
débits de base. Sélectionnez
® Activer.

@ Informations pompe

]

Activer profil débit de
base

il Week-end
il Quantité quot. : 10.80U

Sélectionnez OK. Le profil de
débits de base sélectionné est
immédiatement actif.

N

REMARQUE

Sélectionner Retour annule
I’activation du profil de
débits de base sélectionné
et vous redirige vers
I’écran précédent. Le profil
de débits de base
précédemment actif le
reste.

~




8.3 Suppression d’un profil de débits de base

Menu principal > Pompe > Débit base > Progr. profil débit base

B Menu Pompe

B A partir du Menu Pompe, sélectionnez
Bolus

’| Débit base.

B Areter pompe b

B> Mettre pompe en mache )

i) Débit base
E Débit base temporaire

i) Activer profil débit base )

m Progr. profil débit base

Sélectionnez Progr. profil débit base.
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&% Programm. profil débit de base
Profil 1 Y

Total 24 4U O
Profil 2 b

Total 22 8U

Profil 3

Total 0.0U > O
Profil 4 )

Total 0.0U 0
Profil 5

Total 0.0U ) O

Sélectionnez I'icone ¢~ a coté

du profil de débits de base
que vous souhaitez effacer.

Informations pompe

il VVoulez-vous vraiment effacer i
i} ce profil de débit de base ?

Sélectionnez OK. Le lecteur de
glycémie efface tous les
parametres enregistrés pour
le profil de débits de base
sélectionné et vous redirige
vers I’écran Programm. profil
débit de base.

N\

REMARQUE

Sélectionner Retour a tout
moment vous redirige vers
I’écran Programm. profil
débit de base sans effacer
le profil de débits de base
sélectionné.

~
«




9 Modes d’utilisation

9.1 Changement du type de signal de la

pompe

Menu principal > Pompe > Modes > Type de signal

B Menu Pompe |-
E Bolus ?
() Devit base )
B Aréter pompe b

b Melire pompe en mache )

(5 Données delapompe )

A partir du Menu Pompe, sélectionnez
Modes.

eJ Type de signal
L Normal

«%lh Mode avion )

Sélectionnez Type de signal.
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53 Type de sgnal

@ Vibreur
Vibration Violume 2
O Silencieux

Sonore Volume 1
@® Fort

Sonore Volume 5

Sélectionnez le bouton radio
sur la partie gauche de I'écran
pour activer un mode.

Sélectionnez un nom de mode
pour modifier les réglages
correspondants.

N\

REMARQUE

Pour plus d’informations
sur les différents types de
signal sur la pompe,
reportez-vous au manuel
d’utilisation de la pompe
a insuline Accu-Chek
Insight.




9.2 Activation du mode avion

Menu principal > Mode avion

é Mode avion

‘]-\ Actver mode avion

%h Désactiver mode avion

Dans le menu principal, Sélectionnez Activer mode
sélectionnez Mode avion. avion.

1=] Informations lecteur

4+

Mode avion activé

il Communication lecteur est
i désactivée. Confirmer

il désactivation de la

i communication avec la

[ pompe.

Sélectionnez OK. La
communication sur le lecteur
de glycémie et la pompe est
désactivée. Confirmez que le
symbole <~ apparait sur la
pompe.

N

REMARQUE

Vous ne pouvez pas
désactiver a nouveau le
mode avion sur la pompe
a l'aide du lecteur de
glycémie. Reportez-vous
au manuel d’utilisation
de la pompe a insuline
Accu-Chek Insight pour
obtenir des instructions
relatives a la désactivation
du mode avion sur la
pompe.

N
¢
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9.3 Désactivation du mode avion

Menu principal > Mode avion

é Mode avion

% Activer mode avion ?

‘{‘ Désactiver mode avion

Dans le Menu principal, Sélectionnez Désactiver mode

sélectionnez Mode avion. avion.

114

| E Informations lecteur

4+

Mode avion désactivé

| Communication lecteur est

i} activée. Activer

| communication sur la
pompe.

Sélectionnez OK.

N\

REMARQUE

Reportez-vous au manuel
d’utilisation de la pompe
a insuline Accu-Chek
Insight pour obtenir des
instructions relatives a la
désactivation du mode
avion sur la pompe.

~
«




| 0

1 O Réglages des paramétres de la pompe

Vous pouvez modifier plusieurs des réglages de la pompe a I'aide  Ces réglages sont enregistrés dans la pompe et restent effectifs

du lecteur de glycémie. Il s’agit des mémes réglages que ceux méme si le lecteur et la pompe sont déconnectés ou que le
affichés dans le menu Réglages de la pompe. Ces réglages sont lecteur est éteint.

les suivants :

» Rappels de la pompe Pour obtenir des explications détaillées sur les rappels de la

» Réglages des paramétres personnels pompe, les réglages du dispositif et les réglages des paramétres
» Réglages du dispositif personnels, reportez-vous au manuel d’utilisation de la pompe
» Date et heure a insuline Accu-Chek Insight.
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10.1 Rappels de la pompe

Vous pouvez régler les rappels de la pompe a I'aide du lecteur. Il
existe 4 types de rappels de la pompe :

» Administrer bolus

» Bolus oublié

» Réveil

» Remplacer dispositif perf.

Les types de rappel Administrer bolus, Bolus oublié et Réveil
contiennent chacun 5 rappels. Le type de rappel Remplacer
dispositif perf. contient 1 seul rappel de changement du dispositif
de perfusion de la pompe a I'heure indiquée.

REMARQUE
» Les rappels sont enregistrés dans la pompe et

apparaissent sur celle-ci méme si le lecteur et la pompe

sont déconnectés.

» Les rappels n’allument pas automatiquement le lecteur

pour permettre leur affichage. La pompe vous alerte

d’un rappel. Allumez le lecteur ou la
pompe pour afficher le rappel et éteindre
I'alarme.

\\.I
N

3
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10.1.1 Réglage des rappels de la pompe

Menu principal > Pompe > Réglages > Rappels

B Menu Pompe B
Il Debit base
B Aréter pompe >

B Metire pompe en marche )
@ Données de la pompe  »

B Modes >

Dans le Menu Pompe, faites défiler

; I'écran et sélectionnez Réglages.

Réglages

—

Réglages pompe

A Rappels

&) Reglages dispositif >
ﬁ Réglages personnels

Q Date et heure ?

Sélectionnez Rappels.

10
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£ Rappeis pompe

L3\ Rappeis 0 admmnistration botus £ Rappet 2 £ Rappei 2
Rappel 1 3
© 12:00 Répéter Désactivé Activé Désactivé

: Heure Heure
Bolus oublié b 1200 > 4500
. Rappel 3 Tonalité Tonaiité
el ? @ 1200 Une seule fois ? Tonalité 1 ? Tonalté 1 ?
Remplacer dispositif perf 3 Rappel 4 ) Etat 3 Etat )
@ @ 12:00 Une seule fois Une seule fois Une seule fois
:a‘:ge(])g Une seule fois > Modifier nom ? Modifier nom ?

Sélectionnez le type de rappel Sélectionnez un rappel. Sélectionnez Activé pour Sélectionnez Heure.
que vous souhaitez régler. activer le rappel.
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10

(7 4 )
L Heure a £ Rappei 2 g L Tonainé du rappel REMARQUE
e R ® Tonaits 1 Vous pouvez écouter une

tonalité de rappel en
sélectionnant /& en regard

Y
iy
S % de la tonalité concernée.
)
B
iy

@ Tonalité 2

Etat )
Une seule fois

@ Tonalité 4
Modifier nom ) @ Tonalité 5

@ Tonalité 6

00
Réglez I'heure. Sélectionnez Sélectionnez Tonalité. Choisissez la tonalité a utiliser

Enregistrer. pour le rappel. Sélectionnez
Enregistrer.

~
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o o, e e

£\ Rappei 2
. — @ Une seule fois Une fois La pompe émet la tonalité du rappel a I'heure
Active Désactive P PP . 3 o
Heure > ® Rl choisie jusqu’a ce que le rappel soit désactivé
2% et ne 'émet pas & nouveau tant que vous
Tonaiité 3 2 n’aurez pas réactivé le rappel dans le menu.
Répéter La pompe émet la tonalité du rappel a I'’heure

choisie jusqu’a ce que le rappel soit désactivé
et le répete chaque jour a I'heure choisie tant
que vous n’aurez pas désactivé le rappel dans

Sélectionnez Ftat. Choisissez I'état souhaité.
Sélectionnez Enregistrer.

120



£ Rappei 2

Heure
13:00

Tonalité
Tonalité 3
Etat
Répéter

Modifier nom

Sélectionnez Modifier nom.

Saisissez le nom que vous
souhaitez donner au rappel.
Sélectionnez ~~.

£ Bolus oéjeuner

Active Désactivé
Heure b
13.00
Tonalité Y
Tonalité 3
Etat )
Répéter

Modifier nom >

Sélectionnez Enregistrer.

10
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B Menu Pompe B
Ul Devit base )
B Areter pompe >

B Metire pompe en marche )

@ Données de la pompe

& Modes >

10.1.2 Réglage du rappel Remplacer dispositif perf.

Dans le Menu Pompe, sélectionnez
Réglages.

Menu principal > Pompe > Réglages > Rappels > Remplacer dispositif perf.

Réglages pompe

A Rappels

&) Régiages dispositit
h Réglages personnels

Q Date et heure ?

Sélectionnez Rappels.



£ Rappets pompe

Administrer bolus
Bolus oublié

Reveil

Remplacer dispositif perf

Sélectionnez Remplacer
dispositif perf.

£\ Rappet remplacement disp. pert
Désactive

Rappel dans (jours) b
1

Régler le temps Y
12:00

Régler tonalité >
Tonalité 1

Etat

b

Une seule fois

Sélectionnez Activé pour
activer le Rappel
remplacement disp. perf.

10

£\ Rappet remplacement disp. pert £ Rappet dans

Rappel apparaitra le

Régler le temps

b 1aw 2014
12:00
Régler tonalité >
Tonalité 1
Etat )

Une seule fois

Sélectionnez Rappel dans. Réglez le délai, en nombre de
jours, apres lequel le rappel
apparaitra. Sélectionnez
Enregistrer.
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(
REMARQUE ) a g

£\ Rappei remplacement disp. perf L Heure £\ Rappet remplacement disp. pert
Le rappel peut étre réglé ' ; 00 —. _
. . Active Désactivé e Activé Désactivé
pour 1 ]OUT', 2 jOUfS ou Rappel dans (jours) b Rappe! dans (jours) b
3 jours. z g
Régler le temps b
13.00
Régler tonalité > Régler tonalité
Tonalité 1 Tonalité 1
Etat )

Une seule fois

Etat )
Une seule fois

Sélectionnez Régler le temps. Réglez I'heure a laquelle le Sélectionnez Régler tonalité.
rappel apparaitra.
Sélectionnez Enregistrer.

\\’—
((%"I\
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L\ Tonainé du rappei

@ Tonalité 1

@ Tonalite 2

(® Tonalité 3

@ Tonalité 4
@ Tonalité 5

@ Tonalité 6

Choisissez la tonalité a utiliser
pour le rappel. Sélectionnez

Enregistrer.

N

REMARQUE

Vous pouvez écouter une
tonalité de rappel en
sélectionnant J& en regard
de la tonalité concernée.

£\ Rappet remplacement disp. pert

Active Désactivé
Rappel dans (jours) b
3
Régler le temps b
13.00
Régler tonalité b
Tonalité 1

Etat

Une seule fois

Sélectionnez Etat.

10

L Enat

@ Une seule fois

(®) Répéter

Choisissez I'état souhaité.
Sélectionnez Enregistrer.
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£\ Rappei remplacement disp. perf
Active Désactivé

Rappel dans (jours) b

3

Régler le temps b

13.00

Régler tonalité »

Tonalité 1

Etat )

Répéter

Sélectionnez Enregistrer.



10.2 Réglages des parametres personnels

Vous pouvez modifier les réglages des parameétres personnels de
traitement par pompe a partir du lecteur. Ces réglages sont les
suivants :

» Arrét automatique

» Bolus

» Dispositif de perfusion

» Avertissement niv. cartouche

| 0

/\ AVERTISSEMENT

Il est indispensable d’utiliser les réglages des parametres
personnels appropriés. Dans le cas contraire, vous recevriez
une quantité inadéquate d’insuline avec un risque
d’hypoglycémie ou d’hyperglycémie. Les réglages des
parameétres personnels doivent vous étre fournis par votre
professionnel de la santé et vous devez en parler avec lui
avant d’effectuer toute modification.
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10.2.1 Réglage de I’arrét automatique n g

B Menu Pompe B Réglages pompe
Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages personnels F— ; A\ Rappes )
n - S8
> Arrét automatique e N
B Ameter pompe > @2 Réglages dsposit

La fonction Arrét automatique est une fonction de sécurité qui
arréte I'administration d’insuline et déclenche un message

®m Réglages personnels

D Metire pompe en marche >

Q Date et heure ?
d’entretien si aucune touche de la pompe n’est actionnée et que i e aipnee’ )
le lecteur n’envoie aucune commande a la pompe dans un délai B8 Modes )
déterminé. Pour plus d’informations sur la fonction Arrét Réolapes
automatique, reportez-vous au manuel d’utilisation de la = —
pompe a insuline Accu-Chek Insight. _
Dans le Menu Pompe, Sélectionnez Réglages
sélectionnez Réglages. personnels.
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Régiages trailement par pompe

ﬁ Arrét automatique ﬁ Arrét automatique
Désactivé Activé Désactivé

Bolus bl Régler le délai 1n

Dispositif de perfusion b

Avertissement niv. cariouche b
20.0U

Sélectionnez Arrét Sélectionnez Activé pour Réglez le délai. Sélectionnez
automatique. activer la fonction Arrét Enregistrer.
automatique.
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10.2.2 Réglages de bolus

Vous pouvez modifier les réglages du bolus sur la pompe a I'aide
du lecteur de glycémie. Ces réglages sont les suivants :

» Incrément bolus direct

» Vitesse d’administration

» Quantité bolus max.

» Réglage délai admin. bolus

Reportez-vous aux paragraphes Réglage de I'incrément de
bolus direct, Réglage de la vitesse d’administration, Réglage
de la quantité maximale de bolus et Modification du réglage
du délai d’administration du bolus pour obtenir des
instructions sur la modification des réglages du bolus.

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages personnels
> Bolus

& ven Pompe | Dans le menu Pompe, sélectionnez
rr— ; Réglages.

B Aréter pompe >

[B> Mettre pompe en marche )

{5 Donnes delapompe )

B modes >




Réglages pompe
£\ Rappels

&) Reglages dispositif

Q Date et heure

Sélectionnez Réglages
personnels.

o) Réglages traitement par pompe

Arrét automatique b
@ 8h

Bolus

Dispositif de perfusion >

Avertissement niv. cariouche b
20.0U

Sélectionnez Bolus.

10
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Réglage de 'incrément de bolus direct

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages personnels
> Bolus > Incrément bolus direct

REMARQUE

Le réglage Incrément
bolus direct permet de
modifier la quantité
d’insuline ajoutée
chaque fois qu’on appuie
sur les touches de la
pompe a la quantité
totale d’un bolus direct.

(kgz

ﬁ Réglages bolus

Incrément bolus direct

1.00

Vitesse d'administration )
Standard

Quantité bolus max. )
15.0U

Réglage délai admin. bolus 3
@

Dans le menu Réglages bolus,

sélectionnez Incrément bolus
direct.

/\ AVERTISSEMENT

Assurez-vous de bien
connaitre et de bien utiliser
I'incrément de bolus correct.
L’utilisation d’un incrément de
bolus incorrect administrera
une dose incorrecte
d’insuline.

ﬁ Incrément bolus direct

@o01u
@ o2u
@ 10U
@ 20U

Choisissez I'incrément de
bolus direct approprié.
Sélectionnez Enregistrer.




Réglage de la vitesse d’administration

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages personnels
> Bolus > Vitesse d’administration

) Réglages bolus

Incrément bolus direct
1.00

d'administration

Standard

Quantité bolus max.
15.0U

Réglage délai admin. bolus
@

~

)
)

Dans le menu Réglages bolus,
sélectionnez Vitesse d’administration.

ﬁ Vitesse daaminisiration

@ Tres lente

@ Lente

@ Standard

10

Choisissez la vitesse d’administration
appropriée. Sélectionnez Enregistrer.
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Réglage de la quantité maximale de bolus

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages personnels
> Bolus > Quantité bolus max.

F pre— Dans le menu Réglages bolus, g o) Quantté bolus max Réglez la quantité maximale.
SOk et »| sélectionnez Quantité bolus max. Sélectionnez Enregistrer.
Vitesse d'administration b

Standard

Réglage délai admin. bolus
[ ]

)
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Modification du réglage du délai d’administration du bolus

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages personnels
> Bolus > Réglage délai admin. bolus

o) Régages bows Dans le menu Réglages bolus, o Regiage aéiaiaamn bos | SElectionnez Activé ou Désactivé
¥ rwe DO et » | sélectionnez Réglage délai admin. e | SEION les besoins. Sélectionnez

Vitesse d'administration bolus.

Standard >

Quantité bolus max. )
15.0U

Enregistrer.

Réglage délai admin. bolus
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N

REMARQUE

Quand le délai avant
administration est activé,
vous pouvez régler le délai
chaque fois que vous
programmez un nouveau
bolus.

m Balus standard

mﬂ Régler dose
bolus rapide

Régler délai

Lors de la programmation de
la quantité de bolus (pour un

6.0u

bolus standard) ou de la
quantité de bolus et de la

durée de bolus prolongé (pour
un bolus carré ou un bolus
mixte), Régler délai apparait

également.

Réglez le délai avant
administration par défaut a
I'aide de la fonction Régler
délai.

Sélectionnez Suivant.



10.2.3 Modification des réglages du dispositif de perfusion

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages personnels
> Dispositif de perfusion

& venu Forpe | Dans le Menu Pompe, sélectionnez
Réglages.

dlf) Dévit base N R

B Aréter pompe >

B Metire pompe en marche )

(5 Données delapompe >

B Modes >

Réglages pompe

£\ Rappels >

&3 Reglages dispositit )

eglages personnels

Q Date et heure ?

Sélectionnez Réglages personnels.

10
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#5) Réglages traitement par pompe

Aurét automatique b
@ 6h

Avertissement niv. cariouche b
20.0U

Sélectionnez Dispositif de
perfusion.

Réglapes dispositil perf

Sy qunis 0.7

Réglez la quantité pour la
tubulure et la quantité pour la
canule. Sélectionnez
Enregistrer.



10.2.4 Réglage de I’avertissement du niveau de cartouche

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages personnels
> Avertissement niv. cartouche

&8 Menu Pompe | Dans le Menu Pompe, sélectionnez
Réglages.

dlf) Dévit base N R

B Aréter pompe >

B Metire pompe en marche )

(5 Données delapompe >

B Modes >

Réglages pompe

£\ Rappels >

&3 Reglages dispositit )

eglages personnels

Q Date et heure ?

Sélectionnez Réglages personnels.

10
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ﬁ Réglages trallement par pompe
Arrét automatique

@ ah ?
Bolus >
Dispositif de perfusion >

rertissement niv. cartouche

Sélectionnez Avertissement
niv. cartouche.

Avertissement niv. carouche

Réglez la quantité
d’avertissement. Sélectionnez
Enregistrer.



| o

10.3 Réglages du dispositif Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages dispositif >
Réglages mode
Vous pouvez modifier les réglages du dispositif de la pompe a

partir du lecteur. Ces réglages sont les suivants : a
» Réglages mode &8 Menu Pompe »| Dans le Menu Pompe, sélectionnez
> i Réglages.
Verrouillage des touches {) Ot base y| "ediad
» Langue
B Areter pompe >

10.3.1 Types de signal de la pompe : sonore et vibration

B Metire pompe en marche )

Vous pouvez utiliser le lecteur pour choisir le type de signal de la 9 Ocenées de porpe )
pompe, a savoir sonore, vibration ou les deux lorsqu’un @8 Modes >
événement survient (par exemple un rappel). Vous pouvez régler
le volume sonore.
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Régiages pompe

Q Rappels >

ﬁ Réglages personnels

Q Date et heure ?

Sélectionnez Réglages
dispositif.

142

Sélectionnez Réglages mode.

B3 Réglages pompe

Verrouillage des touches b
25s

ﬁ Langue b
Francais

B3 Réglages mode

Vibreur b

Vibration Volume 0

Silencieux Y
Vibration Volume 1

Fort 3
Les deux Volume 4

Interruption du signal y
® 2230-0630

Choisissez un mode.

a MNormal

© Sonore )

@ Sonore et vibration >

@ Vibration ?
+

Choisissez le réglage du mode
souhaité. Réglez le volume.
Sélectionnez Enregistrer.



B3 Réglages mode

Normal b
Les deux Volume 3

Vibreur b
Vibration Violume 0

Silencieux Y
Vibration Volume 1

Fort »
Les deux Volume 4

Interruption du signal 3
@ 22:30-06:30

Répétez les étapes 4 et 5 pour
modifier les réglages pour
d’autres modes le cas

échéant. Sélectionnez Retour
lorsque vous avez terminé.

10
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10.3.2 Types de signal de la pompe : interruption du
signal

Vous pouvez interrompre les signaux d’avertissement pendant
une durée spécifiée. Cependant, étant donné que les messages
d’erreur et d’entretien nécessitent votre attention immédiate,
vous ne pouvez pas interrompre ces signaux d’événements. En
outre, les rappels que vous avez programmeés ne seront pas
interrompus.

Une interruption de signal peut étre réglée pour se produire une
seule fois ou pour se répéter a la méme heure chaque jour.

REMARQUE
Tout avertissement qui intervient pendant la période

d’interruption du signal apparait lorsque le lecteur est
allumé.

~
«

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages dispositif >
Réglages mode > Interruption du signal

B Menu Pompe B ﬂ

Réglages pompe

dF) Dévit base ) & Rovpes <

e Réglages dispositif
B Areter pompe > RS

h Réglages personnels

D Metire pompe en marche >

(5 Données delapompe EY Date et heure )

B Modes >

Réglages

2

Dans le Menu Pompe, Sélectionnez Réglages
sélectionnez Réglages. dispositif.



10
4/ (5 (6

B3 Régiages pompe B3 Réglages mode @ interruption du signal B3 Réglages mode
Nomal b Nomal b
Les deux Volume 3 Désactivé Les deux Volume 3

Verrouillage des touches b Vibreur b Heure de début Vibreur b
25s Vibration Volume 0 22 30 Vibration Violume 0
@ Langue b Silencieux b n i Silencieux Y
Francais Vibration Volume 1 Do de Vibration Volume 1
Fort Fort
Les deux Volume 4 ? 06 30 Les deux Violume 4 ?
Interruption du signal 3
@ 2230-06:30

Sélectionnez Réglages mode. Sélectionnez Interruption du Sélectionnez Activé ou Sélectionnez Retour.
signal. Désactivé. Réglez I'Heure de
début et I'Heure de fin. Faites
défiler I'écran et choisissez
Une seule fois ou Répéter.
Sélectionnez Enregistrer.
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10.3.3 Réglage du délai de verrouillage des touches

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages dispositif >
Verrouillage des touches

&8 tenu Pompe | Dans le Menu Pompe, sélectionnez
Réglages.

Ul Devit base ) glag

B Areter pompe >

B Metire pompe en marche )

@ Données de la pompe

& Modes >

Reéglages

—

Réglages pompe

& Rappels >

ﬁ Réglages personnels

EY Date et heure ?

Sélectionnez Réglages dispositif.



B3 Régiages pompe

Réglages mode >

Verrouilllage des touches

@ Langue b
Francais

Sélectionnez Verrouillage des
touches.

Réglez le délai de verrouillage

B3 verrouiiage des touches

des touches. Sélectionnez
Enregistrer.

N

REMARQUE

» Les touches de la
pompe se verrouillent
automatiquement si
elles ne sont pas
utilisées pendant la
durée configurée dans
le réglage Verrouillage
des touches.

» Le verrouillage des
touches affecte
uniquement le
fonctionnement manuel
de la pompe, méme
lorsque la durée de
verrouillage des touches
est réglée a I'aide du
lecteur.

~
¢

10
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10.3.4 Réglage de la langue de la pompe

Menu principal > Pompe > Réglages > Réglages dispositif >
Langue

& enu Forpe | Dans le Menu Pompe, sélectionnez
Réglages.

dlf) Debit base | "edad

B Areter pompe >

B Metire pompe en marche )

@ Données de la pompe

& Modes >

Reéglages

—

Réglages pompe

& Rappels >

ﬁ Réglages personnels

EY Date et heure ?

Sélectionnez Réglages dispositif.



B3 Régiages pompe

Réglages mode

Verrouillage des touches
258

Sélectionnez Langue.

ﬁi} Langue

@ English

@ Deutsch

(®) Francais

@ aliano

(@ Svenska

Choisissez la langue
souhaitée. Sélectionnez
Enregistrer.

10
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10.4 Réglage de la date et de I’heure de

la pompe

Vous pouvez régler la date et I'heure de la pompe a I'aide du
lecteur.

REMARQUE

Il est trés important que I'heure et la date soient
correctement réglées. Dans le cas contraire, vous ne
recevriez pas la quantité correcte d’insuline a I'heure
appropriée.

Lorsque le lecteur est lié a la pompe, la modification de la
date et de I’heure sur le lecteur modifie automatiquement
la date et I’heure sur la pompe.

Une fois la date et I'heure modifiées, le lecteur affiche une
notification indiquant que la date et I'heure ont été mises a
jour a la fois sur le lecteur et sur la pompe.

Sélectionnez OK.

~
¢

Menu principal > Pompe > Réglages > Date et heure

B Menu Pompe

dF) Dévit base

B Ameter pompe

B Mettre pompe en marche )

@ Données de la pompe

B Modes

B

)/
>

b

Dans le Menu Pompe, sélectionnez
Réglages.



Réglages pompe

Q Rappels
&) Reglages dispositif

h Réglages personnels

i

Sélectionnez Date et heure.

B Date et heure
29 mar 14
Jour Mais annde

09
h

min
12h E

Sélectionnez le format
souhaité (12 h ou 24 h).

g Date et heure

29 mar 14
Jour Mais annde

Réglez la date et I'heure.
Sélectionnez Enregistrer.

10
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1 1 Mes données

11.1 Vue d’ensemble

L'analyse de vos informations enregistrées dans le lecteur est
une bonne fagon, pour vous et votre professionnel de la santé, de
déterminer efficacement la fagon dont vous maitrisez votre
diabéte. Cette analyse constitue un outil précieux pour
I'amélioration de la gestion de votre diabéte. Les rapports
affichés sur le lecteur vous aident a tirer le maximum de votre
télécommande de gestion du diabéte Accu-Chek Aviva Insight.

Le lecteur génére des graphiques et des rapports vous aidant a
analyser les informations qu’il a enregistrées. Les graphiques
peuvent étre une bonne fagon de visualiser vos résultats
glycémiques. Le lecteur peut afficher un graphique linéaire pour
représenter les tendances de vos résultats glycémiques ainsi que
d’autres informations telles que I'historique du bolus, un
graphique affichant les plages de résultats pour un jour standard
ou une semaine standard, et un graphique circulaire de
différentes couleurs illustrant le nombre de résultats de test
compris dans votre objectif glycémique, ainsi que ceux situés
au-dessus ou au-dessous.

REMARQUE

Le terme « glycémie » est parfois abrégé « glyc. »,
signifiant la méme chose.

Y
> 2N

18
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11.2 Journal

A partir des enregistrements du journal contenus dans le lecteur,
vous pouvez afficher un résultat glycémique spécifique avec ses
attributs (par ex. heure du repas, glucides, événement de santé
et bolus). En outre, pour un enregistrement spécifique du journal,
vous pouvez modifier ou ajouter des attributs.

~
REMARQUE

» Le journal du lecteur remplace le journal de glycémie en
format papier que vous avez pu tenir auparavant.

» Les données du journal ne peuvent pas étre modifiées si
elles ont été utilisées pour calculer le conseil de bolus.

N
«

Le lecteur conserve automatiquement jusqu’a

2 000 enregistrements dans le journal, avec I'heure et la date.
Vous pouvez consulter les 250 derniers enregistrements du
journal sur le lecteur ou jusqu’a 2 000 enregistrements du journal
a I'aide d’un ordinateur et d’un logiciel compatible. Les
enregistrements du journal sont conservés du plus récent au plus
ancien.

Chaque enregistrement du journal peut contenir :
» Date et heure

v

Résultat glycémique
» Heure du repas (événements)

v

Ingestion de glucides
Evénement de santé

v

v

Type de bolus
» Quantité de bolus
» Note



REMARQUE
» Ne modifiez pas votre traitement en fonction d’un seul enregistrement ou résultat glycémique du journal.

» Ce chapitre présente des écrans a titre d’exemples. Ces écrans peuvent avoir une apparence légérement différente de ceux du
lecteur. Pour toute question sur les écrans du lecteur, contactez Roche.

» Les informations du journal sont enregistrées lorsque vous remplacez la batterie du lecteur. Vous devrez vérifier I’'heure et la
date aprées avoir remplacé la batterie. Pour plus d’informations sur le changement de la batterie, reportez-vous au chapitre
Entretien et maintenance du manuel d’utilisation de la télécommande de gestion du diabéte Accu-Chek Aviva Insight.

» |l est trés important que I’heure et la date soient correctement réglées. Le réglage correct de I’heure et de la date permet de
garantir I'exactitude de I'interprétation des informations pour vous et pour votre professionnel de la santé.

» Lorsque 2 000 enregistrements sont contenus dans le journal, I'ajout d’un nouvel enregistrement entraine la suppression de
I’enregistrement le plus ancien.

» Les résultats de contrdle sont enregistrés dans le lecteur mais ne peuvent pas étre consultés dans le journal. Il est possible de
consulter les résultats de controle a I'aide d’un ordinateur et d’un logiciel compatible.

» Avant de consulter les enregistrements du journal ou les résultats de contrdle sur un PC, vous devez d’abord transférer les
enregistrements stockés dans le lecteur vers un PC sur lequel est installée une application logicielle compatible. Pour
connaitre les produits disponibles, contactez Roche.

» Les résultats de contrdle ne sont pas utilisés dans les rapports ou graphiques du lecteur.

11
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11.2.1 Présentation du journal

0

i

g Jou al

29 mar|14
2309
0o

e 19:53

\ 09:29

s

28 mar 14
19:45

o —am

17:39
@4

/0

| O

mmol.’L U g |
6 22— |
/0
>bﬂl ol — @

8560 50! @

mmolL U g o
o Rs 01—
>78567E“\\\\@
)s @
98 6/5 7

Icone Heure du repas

Icéne Note

Icone Evénement de santé
Heure de I’enregistrement

Date de I’enregistrement

Icone Note utilisateur

yA Indique la colonne de glycémie
Indique Ia colonne des bolus
Indique la colonne des glucides

Résultat glycémique



I11

(
Icone Type de bolus REMARQUE

L'écran Journal affiche les enregistrements dans I'ordre

Icone Glucides chronologique, le plus récent étant affiché en haut.

Quantité de glucides

Icone Acceptation du conseil de glucides

~
‘

Icone Conseil de bolus modifié

Icone Conseil de glucides modifié

V& Icdne Acceptation du conseil de bolus N
Quantité de bolus
Icone Plage de valeurs glycémiques

Icone Pompe en mode pause

N
!
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Description des icones

T T —

Indicateur Plage de valeurs glycémiques La couleur d’arriere-plan de I'icone indique si le résultat
glycémique est compris dans I'objectif glycémique.
Les couleurs d’arriére-plan de cette icone représentent :

» Vert : compris dans I'objectif glycémique

» Jaune : au-dessous de I'objectif glycémique

» Rouge : hypoglycémie

» Bleu : au-dessus de I'objectif glycémique ou hyperglycémie

aE Heure du repas Cette icone s’affiche si des informations sur I'heure du repas
@* existent pour cet enregistrement.
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Glucides Cette icone s’affiche si des informations sur les glucides existent
pour cet enregistrement.

Glucides acceptés Cette icone s’affiche lorsque la quantité de glucides du conseil de
bolus indiquée a I'écran d’avertissement d’hypoglycémie a été
utilisée.

Glucides non acceptés Cette icone s’affiche lorsque la quantité de glucides du conseil de
bolus indiquée a I'écran d’avertissement d’hypoglycémie a été
modifiée.

Evénement de santé Cette icone s’affiche si des informations sur les événements de
santé existent pour cet enregistrement.

Bolus standard non confirmé L’administration n’a pas été confirmée par la pompe.
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Bolus standard confirmé L’administration a été confirmée par la pompe.
Bolus carré non confirmé L’administration n’a pas été confirmée par la pompe.
Bolus carré confirmé L’administration a été confirmée par la pompe.
Bolus mixte non confirmé L’administration n’a pas été confirmée par la pompe.

Bolus mixte confirmé L’administration a été confirmée par la pompe.

??ﬂ:ﬁﬁ
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m Nom de I'icone Description

Conseil de bolus accepté

Conseil de bolus non accepté

Manuellement sur la pompe

Bolus administré manuellement a I'aide d’un
stylo ou d’une seringue

Pompe en mode pause

Le conseil de bolus du lecteur a été accepté.
Le conseil de bolus du lecteur a été modifié avant administration.

L’administration n’a pas été confirmée par la pompe.
Bolus administré a I'aide d’un stylo ou d’une seringue.
Le bolus n’a pas été administré par la pompe.

La pompe a été mise en mode pause lors de I'administration du
bolus puis a été remise en marche pour terminer I'administration
du bolus.
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11.2.2 Affichage et modification des données du journal

Menu principal > Mes données > Journal

~

REMARQUE

» Les données du journal utilisées pour le conseil de bolus
(a 'exception des notes) ne peuvent pas étre modifiées.

b Mes données

[B8] Evolution >

» Les résultats glycémiques ne peuvent pas étre modifiés. Semainestandard )

» Dés que vous commencez a administrer un bolus a 9 Jour standara >
I’aide de la pompe, les éventuelles
modifications que vous apportez a
I’enregistrement de journal dans Mes
données sur le lecteur ne s’appliquent

pas au bolus en cours d’administration.

@ ovjectif glycémique

Y]
I.\

ﬂ Moyennes glycémiques

\§ Dans le menu principal, Sélectionnez Journal.
sélectionnez Mes données.

3
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E Joumnai

29mar 14  mmoll U g
2309 Y [ ]

19:53 3
=

28mar14 mmolL U g
19:45 3 Ly @

6] 7.8 5.0 35
17:39 & N? &
@@ W 98 65 75

Sélectionnez I'enregistrement
du journal souhaité.

REMARQUE

» Faites défiler pour afficher les enregistrements
supplémentaires le cas échéant.

» Les enregistrements du journal utilisés pour le conseil de
bolus contiennent soit I'icone Conseil de bolus accepté : Q
soit I'icone Conseil de bolus non accepté : ¢ . Ces
enregistrements sont verrouillés et peuvent seulement étre
affichés, ils ne peuvent pas étre modifiés.

» Les enregistrements verrouillés du journal ne contiennent
pas la touche Enregistrer en bas de chaque écran
d’élément de données. Seule la touche Retour est affichée.

~

11
(4

0929
& enregistirem giye 28 i 14

Heure du repas b
Avant repas

Glucides b
50g

Evénements de santé
Exercice 1, Exercice 2

Bolus
6ou ?

@ Note ?
Pour afficher et modifier une
entrée, sélectionnez-la et
reportez-vous aux instructions
des pages suivantes. Lorsque
vous avez terming,
sélectionnez Retour pour

revenir au menu Mes
données.
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Ecrans d’affichage et de modification des entrées du journal

Heure du repas Glucides Evénements santé
Heure du repas E?mca:_; fj @ Glucides 29 ,__3!\:::_;3 e Evénements santé 29 _‘3’\-‘2:_;_‘53 O Ajustement
@ == Aucune entrée | ] % Exercice 1 -30%
Entrer pourcentage d'ajustem
™ Avani repas | ] ﬁ Exercice 2 =50 de bolus pour événements de
santé sélectionnés.
@ m Aprés repas = @ Stress 10w
Evénements de santé
(] £S5 Au coucher /| @, Maladie % °a
@ @Ajeun [ | 9 Prémenstruel 0=
O*Am .Q)Persomansé'l 0w
Choisissez I’heure du repas Configurez la quantité de Choisissez un maximum de Si le conseil de bolus est activé
concernée. glucides consommés. 4 événements de santé. et que plusieurs événements
Sélectionnez Enregistrer. Sélectionnez Enregistrer. Sélectionnez Enregistrer. de santé ont été choisis, cet

écran affiche « --- % ». \lous
devez entrer un pourcentage
d’événements de santé
combiné pour les événements
de santé choisis, méme

si ce pourcentage est nul.
Sélectionnez Enregistrer.



Bolus

Glucides

Réglez la quantité de bolus.
Sélectionnez Enregistrer.

m Insuling bolus 29 r:':: fz
Caorrection

5.00u

REMARQUE

Si un bolus de glucides est saisi et qu’aucune quantité de
glucides n’a été saisi (la rubrique Glucides affiche Aucune
entrée a I'écran Enregistrem. glyc. lors de I'étape 4), vous
étes invité a saisir une quantité de glucides. Vous n’étes pas
obligé de préciser une quantité, mais plus les données sont
complétes, plus les recommandations de conseil de bolus a
venir seront précises si vous utilisez un conseil de bolus.

~
¢

11

[Enrer note
Al /0202 auourd i

Tapez une note a enregistrer
avec cet enregistrement.
Sélectionnez <.
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11.2.3 Ajout de nouvelles données au journal

Menu principal > Mes données > Journal

b Mes données

& souma >
Evolution >
Semaine standard )
@ Jour standard )

@ objedtif glycémique

ﬂ Moyennes glycémiques

Dans le menu principal, Sélectionnez * Ajouter
sélectionnez Mes données. données.

166

E Ajouter données

Heure du repas )

Avant repas

Glucides b

0 enirée

Ewvénements de santé 3

0 entrée

Bolus

oou )
% Note >

Sélectionnez une option de
I’écran Ajouter données et
reportez-vous aux instructions
des pages suivantes.

Lorsque vous avez terminé,
sélectionnez Enregistrer pour
enregistrer votre saisie et
revenir au menu Mes
données.



N

REMARQUE

Sélectionnez Annuler pour
revenir a I’écran précédent
sans enregistrer.

~

Ecrans d’ajout de données

Date et heure
By Date et heure
mar 2014
Mais annde
09 29

h min

Réglez la date et I'heure.

Sélectionnez Enregistrer.

Heure du repas

0920

Heure du repas ]

@ == Aucune entrée

® ® Avanirepas

@ T Apres repas
@ &3 Aucoucher
@ () Aiew
@ * Autre

Choisissez I’heure du repas
concernée. Sélectionnez
Enregistrer.

Glucides

09:20

@ Glucides 20 mar 2014

Configurez la quantité
de glucides consommés.
Sélectionnez Enregistrer.

11
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Evénements santé

09:29
20 mar 2014

] % Exercice 1 -30%

@ Evénements santé

| ] % Exercice 2 =50«
EE stess 10«

/| @, Maladie

| | 9 Prémenstruel O%

| | Q) Personnalisé 1 O

Choisissez un maximum
de 4 évenements de santé.
Sélectionnez Enregistrer.

Bolus

0828
20 mar 14

e Ajustement m Insuline bolus

Caorrection
Entrer pourcentage d'ajustem. .
de bolus pour événements de Glucides 5.00u
santé sélectionnés.

Evénements de santé
(o3

Si le conseil de bolus est activé
et que plusieurs événements
de santé ont été choisis, cet
écran affiche « --- % ». \lous
devez entrer un pourcentage
d’événements de santé
combiné pour les événements
de santé choisis, méme

si ce pourcentage est nul.
Sélectionnez Enregistrer.

Sélectionnez Enregistrer.

Réglez la quantité de bolus.

REMARQUE

Si un bolus de glucides est
saisi et qu’aucune quantité
n’a été saisie pour les
glucide (Glucides affiche
Aucune entrée lors de
I'étape 3), vous étes invité
a saisir une quantité pour
les glucides. Vous n’étes
pas obligé de préciser une
quantité, mais plus les
données sont complétes,
plus les recommandations
de conseil de bolus a venir
seront précises si vous
utilisez un conseil de
bolus.

~
«

N

~




Tapez une note a enregistrer
avec cet enregistrement.
Sélectionnez <.

11
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11.3 Graphique Evolution

Dans le graphique Evolution, le lecteur affiche les tendances de
votre glycémie ainsi que d’autres informations a I'aide des
données du journal pour I'échelle de temps et I'heure du repas
que vous avez choisies.

11.3.1 Présentation du graphique Evolution

Evolution
10 mar 14 - 16 mar 14
e\n—ﬂom 94-:

(7

B— o

o

o

&0 m

# o

i (13}

° N 1 —.

T e Pk (15
(16

Heures du jour ou jours du
mois

Résultat glycémique
Valeur de glucides
Unité de mesure de
I!

insuline basale

Echelle de temps

Boutons de défilement
gauche / droite

Affiché sous forme de X relié
par des lignes

Barre marron : la hauteur
indiquée correspond a la
quantité de glucides

Permettent d’avancer ou

de reculer dans I’échelle de
temps choisie. Exemple :
pour une échelle de temps
de 7 jours, si vous sélection-
nez I'icone de défilement
vers la gauche, les données
des 7 jours précédant les
dates actuellement affichées
apparaissent.



Heure de repas
sélectionnée

Unité de mesure du bolus

Icone Pompe a l’arrét

Evénement de santé

Valeur du bolus

Valeur d’insuline basale

Zone verte

Limite d’avertissement
d’hypoglycémie

Unité de mesure des
glucides

Unité de mesure de la
glycémie

Indique que la pompe a été
arrétee 17 L
Indique qu’il existe un
événement de santé pour
I’enregistrement

Icdne Pompe en mode
pause

Barre rose : la hauteur
indiquée correspond a la
quantité d’insuline du bolus

Barre bleue : la hauteur
indiquée correspond a la
quantité d’insuline basale
Indique I'objectif glycémique

Ligne horizontale rouge

(Non illustrée) Indique que
les données de glycémie
s'étendent au-dela de
I'écran

(Non illustrée) Indique si la
pompe a été mise en pause
lors de I'administration
d’insuline

I11
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11.3.2 Affichage du graphique Evolution

Menu principal > Mes données > Evolution

Dans le menu principal, Séle
sélectionnez Mes données.

172

b Mes données

ﬁ Journal
[g Evoltion
Semaine standard
@ Jour standard ?

@ ovjedif glycémique

ﬂ Moyennes glycémiques

ctionnez Evolution.

Evolution
10 mar 14 - 16 mar 14
7 jours -]

1l

[1
W1 o122 13 M OI5 B 17

i(ﬂm\oﬂ] i

Sélectionnez & Configurer
pour modifier la fagon dont le
graphique Evolution affiche
vos données d’évolution.

N\

REMARQUE

Sélectionnez @ pour
afficher la liste des icones
d’évolution et leurs
explications.




Configuration graphigue

Echelle de temps \
7 jours s
Options de données

Bolus, Evénements de
Heure du repas b
Autre

Sélectionnez une option de
I'écran Configuration
graphique et reportez-vous
aux instructions indiquées
dans le reste du présent
paragraphe. Lorsque vous
avez terminé, sélectionnez
Retour pour revenir au
graphique Evolution affichant
les données de la maniere
que vous avez sélectionnée.

Ecrans de configuration du graphique Evolution

Echelle de temps

@ Echeile de iemps

@ 6 heures

@ 12 heures

@ 3 jours

@ 7 jours

Sélectionnez I'échelle de
temps (les 6 dernieres
heures, 12 derniéres heures,
le dernier jour, les 3 ou les

7 derniers jours).
Sélectionnez Enregistrer.

Options de données

g Optons de données

B @ Evénements de santé

= 'lr Insuline basale

Sélectionnez une ou
plusieurs options de données
(événements de santé,
insuline basale, bolus ou
glucides).

Sélectionnez Enregistrer.

11

Heure du repas

Heure du repas

@@ Tous

@ T Apresrepas
@ &3 Au coucher
@ (D Ajewn
@® *Auﬂe

Sélectionnez I'heure du repas
(tous, avant repas, aprés
repas, au coucher, & jeun ou
autre).

Sélectionnez Enregistrer.
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REMARQUE
» Si les données ne sont pas disponibles pour étre affichées sur le graphique Evolution, I'écran Aucune donnée disponible apparait.
» Les graphiques d’évolution n’integrent pas les résultats corrompus ni les résultats de controle.

» Sur le c6té droit du graphique, I'indicateur de quantité maximale du bolus correspond a la graduation la plus basse, avec la valeur
correspondante indiquée a coté. L'objet de cet indicateur est de mettre a I'échelle |a partie supérieure du graphique comprenant
les barres roses de valeur de bolus. Les valeurs de I'indicateur de quantité maximale de bolus disponibles sur le lecteur sont 1, 5,
15, 30 et 60 U. L'indicateur affiché repose sur la quantité la plus importante d’insuline administrée en bolus pour la plage de
temps choisie. Par exemple, si la quantité la plus importante administrée en bolus sur la plage de temps choisie est 8 U, le
lecteur définit I’échelle du graphique supérieur entre 0 et 15 U.

» Sur le coté droit du graphique, I'indicateur de quantité maximale de glucides correspond a la graduation la plus haute, avec la
valeur correspondante indiquée a coté. L'objet de cet indicateur est de metire a I'échelle la partie inférieure du graphique
comprenant les barres marron de valeur de glucides. Les valeurs de I'indicateur de quantité maximale de glucides disponibles sur
le lecteur sont 40, 80, 120, 160, 200 et 240 g, ou I'échelle équivalente pour BE, KE ou CC. L’indicateur affiché repose sur la
quantité de glucides la plus importante pour la plage de temps choisie. Par exemple, si la quantité la plus importante de glucides
sur la plage de temps choisie est 86 g, le lecteur définit I'échelle du graphique inférieur entre 0 et 120 g.

Y
» 20N
R

18




REMARQUE

» Sur le coté gauche du graphique, I'indicateur de quantité
d’insuline basale correspond a la graduation la plus basse,
avec la valeur correspondante indiquée a coté. Lobjet de
cet indicateur est de mettre a I'échelle |a partie supérieure
du graphique comprenant la barre bleue d’insuline basale.
Les valeurs de I'indicateur de quantité maximale d’insuline
basale disponibles sur le lecteur sont 1, 2, 5,10, 20 et 40 U.
Lindicateur affiché repose sur la quantité la plus importante
d’insuline basale administrée pour la plage de temps
choisie. Par exemple, si la quantité d’insuline basale la plus
importante administrée sur la plage de temps choisie est
3 U, le lecteur définit I’échelle du graphique supérieur entre
Oet5U.

N
¢

I11
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11.4 Graphique Semaine standard ("

REMARQUE
Dans le graphique Semaine standard, le lecteur affiche vos L'écart-type mesure la fagon dont sont répartis les
moyennes de glycémie, le nombre de mesures et les écarts- résultats glycémiques par rapport a la glycémie moyenne.
types pour chaque jour d’une semaine moyenne, calculés a I'aide Un écart-type élevé indique que les résultats glycémiques
des données du journal a partir de la plage de temps et de varient beaucoup autour de la glycémie moyenne.

I’heure de repas que vous choisissez.

\\I
>N

13
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11.4.1 Présentation du graphique et du tableau

Semaine standard

Graphique Semaine standard

Semaine standard
10 mar 14 - 16 mar 14 o
7 jours o

molfCy

Glyes
9/15 -

o} ,
o .

L ® @ xoood |

B S EEHE o

SF x

n °

c——ol.unmarmleuvmsmbim

- v )

Jours de la semaine

Rectangle pour chaque
jour

I11

Le haut du rectangle indique
I'écart-type au-dessus de

la moyenne et le bas du
rectangle indique I'écart-type
au-dessous de la moyenne.
Le rectangle n’est pas
affiché s'il n'y a pas assez
de données pour calculer
I'écart-type.

Le haut du rectangle est
ouvert si I'écart-type est au-
dela du haut du graphique.
Le rectangle et les X d’un
jour donné ne s’affichent

pas s'il n’y a pas de données
pour ce jour particulier.
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Echelle de temps ﬂ Limite d’avertissement

d’hypoglycémie Ligne horizontale rouge
Sélection de I’heure du ) . : :
repas . (Non illustrée) Indique qu’il
Fleche existe des données au-dela
Permettent d’avancer ou du haut du graphique.

de reculer dans I'échelle de

temps choisie. Exemple :

pour une échelle de temps de
Boutons de défilement 7 jours, si vous sélectionnez
gauche / droite I'icone de défilement vers

la gauche, les données des

7 jours précédant les dates

actuellement affichées

apparaissent.

Unité de mesure de la
glycémie

» Indique chaque résultat
glycémique.

» « X » au centre d’un cercle
X indique la moyenne de
tous les résultats
glycémiques pour les
critéres sélectionnés.
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Tableau Semaine standard

Sélectionnez Tableau pour passer a I'affichage du tableau
Semaine standard. Le tableau Semaine standard affiche les
mémes données que le graphique Semaine standard, mais sous
forme de tableau. Pour revenir au graphique Semaine standard a
partir du tableau Semaine standard, sélectionnez Graphique.

i Semaine standard

10 mar 14 - 16 mar 14
o— KB 7. o B o
mmoliL

Min. | Moy. Max. | SD Mesur
O\Lun 48 7.0 84 29 4

Mar| 68 7.7 82 14 3

o Mer 7.5 76 7.8 09 2
P) Jeu 59 6.1 63 08 3 o

(Ven| 3.4 7.0 86 48 3 P
Sam| 5.7 | 72 7.7 15| 31—

Biigl 4.9 | 6.7 74| 23| 2

Résultat glycémique le plus haut pour chaque jour de
la semaine

Résultat glycémique moyen pour chaque jour de la
semaine

Résultat glycémique le plus bas pour chaque jour de
la semaine

Jour de la semaine
Echelle de temps

Sélection de I’heure du repas

~

Ecart-type (SD) pour chaque jour de la semaine

Nombre de mesures pour chaque jour de la semaine

11
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11.4.2 Affichage des données de la semaine standard

Menu principal > Mes données > Semaine standard

(
gL Mes données REMARQUE

& soura 3 » Siaucune donnée n’est disponible pour I'affichage du

[ evoluion > graphique et du tableau de la semaine standard pour

[ Semaine standerd I'échelle de temps ou I'heure de repas sélectionnée, I'écran
Aucune donnée disponible s’affiche.

@ Jour standard ?

» Le graphique et le tableau de la semaine standard

Objectif glycémi ? % 4 !
@ Ojecit ghycsmiaue n’incluent pas les résultats corrompus, les résultats de

B Moyennes gycemiques ) controle, ni les valeurs « HI » ou « LO ».
Dans le menu principal, Sélectionnez Semaine
sélectionnez Mes données. standard.

> \’—
((%P’u‘
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11

a a Ecrans de configuration des données de la semaine standard
gsemame standard d Configuration de données
10 mar 14 - 16 mar 14 Echelle de temps
7 jours @ A ik &
e ;:”r:m — Echelle de temps Heure du repas
12 Avant repas ’
@ Echeile de iemps Heure du repas
10 ®
- " ] @ Tous
8y " eg@B g
[ @ 14 jours @ ® Avani repas
@ 30jours @ 0 Apresrepas
e e Ve e

= 60 jours a;i Au coucher
=l - -
@ 90jours @ D Ajew

e iyx P . @ Autre

Pour modifier I’échelle de Sélectionnez une option de x

temps et I'heure du repas I’écran Configuration de

affichées pour la semaine données et reportez-vous aux

standard, sélectionnez instructions indiquées dans le ) ) )

Configurer. reste du présent paragraphe. Sélectionnez une échelle de Sélectionnez une heure de
Sélectionnez Retour lorsque temps. _ IR, _
Vous avez terminé pour Sélectionnez Enregistrer. Sélectionnez Enregistrer.

revenir au graphique ou au
tableau de la semaine

standard. 181



REMARQUE

Sélectionnez Annuler pour revenir & I'écran précédent sans
enregistrer.

~
¢
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11.5 Graphique Jour standard

Dans le graphique Jour standard, le lecteur affiche vos moyennes
de glycémie, le nombre de mesures et les écarts-types pour
chaque plage horaire, calculés a 'aide des données du journal a
partir de I'échelle de temps et de I'heure de repas que vous
choisissez.

4 )
REMARQUE

Reportez-vous au chapitre Modification des réglages du
lecteur du manuel d’utilisation de la télécommande de
gestion du diabéte Accu-Chek Aviva Insight pour

obtenir des instructions sur la configuration des plages
horaires.

~

REMARQUE

L'écart-type mesure la fagcon dont sont répartis les
résultats glycémiques par rapport a la glycémie moyenne.
Un écart-type élevé indique que les résultats glycémiques
varient beaucoup autour de la glycémie moyenne.

S\l
{%,/.\

I11
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11.5.1 Présentation du graphique et du tableau Jour

standard

Graphique Jour standard

I Heure du jour

_Jaur standard

10 mar 14 - 16 mar 14
o\-—ﬂours &

Glycémie (m \
© 6 6 o — o

=g \ o
(3]

wof .
° © & ¢ o Rectangle pour

st 2 L B o chaque plage

horaire
a — OD:III 5:00 12:00 18:00 0:00
o V] B3

» Le haut du rectangle indique
I’écart-type au-dessus de la
moyenne et le bas du rectangle
indique I'écart-type au-dessous
de la moyenne. Le rectangle n’est
pas affiché s'il n’y a pas assez de
données pour calculer I'écart-
type.

» Le haut du rectangle est ouvert si
I’écart-type est au-dela du haut
du graphique.

» Le rectangle et les X d’une plage
horaire donnée ne s’affichent pas
s’iln’y a pas de données pour
cette plage horaire en particulier.



Plages horaires

Echelle de temps

Boutons de
défilement
gauche / droite

Sélection de
I’heure du repas

Unité de mesure
de la glycémie

Séparées par la ligne pointillée

verticale
X
Permettent d’avancer ou de reculer
dans I’échelle de temps choisie.
Exemple : pour une échelle de temps
de 7 jours, si vous sélectionnez Limite
I'icone de défilement vers la gauche, d’avertissement
les données des 7 jours précédant d’hypoglycémie
les dates actuellement affichées
apparaissent.
Fléche

I11

» « X » au centre d’un cercle indique
la moyenne de tous les résultats
glycémiques pour les critéres
sélectionnés.

» Indique chaque résultat
glycémique.

Ligne horizontale rouge

(Non illustrée) Indique qu’il existe
des données au-dela du haut du
graphique.
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Tableau Jour standard

Sélectionnez Tableau pour passer a I'affichage du tableau Jour
standard. Le tableau Jour standard affiche les mémes données
que le graphique Jour standard, mais sous forme de tableau.

Pour revenir au graphique Jour standard a partir du tableau Jour
standard, sélectionnez Graphique.

e} Jour standard

0 mar 14 - 16 mar

[ — < R

14“

()
T o I e
horaire Min. | Moy. Max. SD Mesur
07.00
I 42 68|92 12 109
e 12:00
52 64 BAT0H 7
18:00
o 6.7 7.7 96 1.9—7
23:00
: 7.0 86 1.0 9+
1
o

© 00

Résultat glycémique moyen pour chaque plage
horaire

Résultat glycémique le plus bas pour chaque plage
horaire

Plage horaire
Echelle de temps

Sélection de I’heure du repas

Résultat glycémique le plus haut pour chaque plage
horaire

]

Ecart-type (SD) pour chaque plage horaire

Nombre de mesures pour chaque plage horaire



11.5.2 Affichage des données du jour standard

Menu principal > Mes données > Jour standard

gk Mes données

& soumal >
[B8] Evolution )/
Semaine standard >

g Jour standard

@ oviectif glycémique

ﬂ Moyennes glycémiques

Sélectionnez Jour standard.

Dans le menu principal,
sélectionnez Mes données.

REMARQUE

» Si aucune donnée n’est
disponible pour
I'affichage du graphique
et du tableau du jour
standard, I'écran
Aucune donnée
disponible apparait.

» Le graphique et le

tableau du jour standard
n’incluent pas les
résultats corrompus, les
résultats de controle, ni
les valeurs « HI » ou
«LO ».

> \’—
((gP’u‘

~

@ Jour standard
10 mar 14 - 16 mar 14
7 jours @

Glycémie {mmaliL)

@ ©® ®@ 0
e b Lot
10 *

" o]
@ © .
L] E x @
S TR de 1o hoe
o v [E=s]

Pour modifier I'échelle de
temps et I’heure du repas

affichées pour le jour
standard, sélectionnez

Configurer.

=

11
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a é "\ Ecrans de configuration des données du jour standard

Configuration de donnéas REMARQUE
A Eﬁffdmm 2 Sélectionnez Annuler pour Echelle de t . d
ok s ) revenir a 'écran précédent chelle de temps eure du repas
sans enregistrer. O Fp— e
@ 3 jours @ ) Tous
® ® Avanirepas
@ 14 jours @ ﬁ Apres repas
— —
@ 60 jours @ ) Aiew
Sélectionnez une option de ® 20jours @ 5 Aure

données et reportez-vous aux
instructions indiquées dans le

reste du présent paragraphe. Sélectionnez une échelle de Sélectionnez une heure de

Sélectionnez Retour lorsque te,mps_. _ repas. _
vous avez terminé pour Sélectionnez Enregistrer. Sélectionnez Enregistrer.

revenir au graphique ou au
tableau du jour standard. PR
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I11

11.6 Données de I’objectif glycémique

Le lecteur affiche un graphique circulaire et un tableau illustrant
vos résultats glycémiques « Sup. », « Dans », « Inf. » et « Hypo »
pour I'échelle de temps et I'heure de repas que vous
sélectionnez.
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11.6.1 Présentation du diagramme et du tableau

L .. Légende
Objectif glycémique g
. _— . Graphique Objectif
Diagramme Objectif glycémique glycémique

@ objectif giycemique

10 mar 14 - 1Emar14
o K ..

-

Echelle de temps

T

\, /|

Boutons de
défilement
B Sw. 26.3% (5) gauche / droite
o Dans 73. 7%
(1) | Inf. 0.0% (0)
B Hyo 0.0% (0)

Sélection de
I’heure du repas

Pourcentage
d’occurrence

Catégories de résultats
glycémiques

Représente les pourcentages
des catégories de résultats
glycémiques

Permettent d’avancer ou de
reculer dans I'échelle de temps
choisie. Exemple : pour une
échelle de temps de 7 jours,

si vous sélectionnez I'icone de
défilement vers la gauche, les
données des 7 jours précédant
les dates actuellement affichées
apparaissent.

(Le nombre affiché entre
parenthéses correspond au
nombre d’occurences)



I11

Tableau Objectif glycémique Nombre

- . . d’occurrences
Sélectionnez Tableau pour passer a I'affichage du tableau

Objectif glycémique. Le tableau de I’objectif glycémique affiche
les mémes données que le diagramme de I'objectif glycémique,
mais sous forme de tableau.

Sélection de
I’heure du repas

-
CD-

Q
[3)
=
[=3
()

Pour revenir au diagramme de I'objectif glycémique a partir du Catégories de résultats glycémiques
tableau de I'objectif glycémique, sélectionnez Diagramme.

Echelle de temps

@ objectit glycémique
o\ﬂu_ - 16 mar 14 Permettent d’avancer ou de
o reculer dans I'échelle de temps

choisie. Exemple : pour une

Boutons de échelle de temps de 7 jours,

défilement si vous sélectionnez I'icone de

gauche / droite défilement vers la gauche, les
données des 7 jours précédant
les dates actuellement affichées
apparaissent.

Tableau Objectif

glycémique

191



11.6.2 Affichage des données de I’objectif glycémique

Menu principal > Mes données > Objectif glycémique

gk Mes données

& soumal >
[E8] Evolution >
Semaine standard >
@ Jour standard ?

Py S :
!ﬁ: Objechf glycémique

ﬂ Moyennes glycémiques

Dans le menu principal,
sélectionnez Mes données.

Sélectionnez Objectif
glycémique.

192

REMARQUE

» Si les données ne sont
pas disponibles pour
étre affichées sur le
diagramme et le tableau
de I'objectif glycémique,
I’6écran Aucune donnée
disponible apparait.

» Le diagramme et le
tableau de I'objectif
glycémique n’incluent
pas les résultats
corrompus, les résultats
de controle, ni les
résultats « Hl » ou
« LO ».

1)<

@ Objectil giycémique
10 mar 14 - 16 mar 14
7 jours @

B Sw. 263% (5)
W Dans 73.7% (14)

Inf.  0.0% (0)
W Hypo 0.0% (0)

o v E3

Pour modifier I’échelle de
temps et I'heure du repas
affichées pour I'objectif
glycémique, sélectionnez
Configurer.



Configuration de données

(H] Echelle de temps )
7 jours
Heure du repas )
Avant repas

Sélectionnez une option de
I’écran Configuration de
données et reportez-vous aux
instructions indiquées dans le
reste du présent paragraphe.
Sélectionnez Retour lorsque
vous avez terminé pour
revenir au diagramme ou au
tableau de I'objectif
glycémique.

Ecrans de configuration des données de I’objectif glycémique

Echelle de temps

@ Echeile de temps

@ 3 jours

@ 14 jours

@ 30 jours
@ 60 jours

@ 20 jours

Sélectionnez une échelle
de temps. Sélectionnez
Enregistrer.

Pour revenir a I'écran
précédent sans enregistrer
aucun changement,
sélectionnez Annuler.

Heure du repas

Heure du repas

@@ Tous

@® ® Avanirepas

@ T Apresrepas
@&i Au coucher
@ D A
@ *Auﬂe

Sélectionnez une heure
de repas. Sélectionnez
Enregistrer.

Pour revenir a I'écran
précédent sans enregistrer
aucun changement,
sélectionnez Annuler.

11
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11.7 Tableau Moyennes glycémiques

Le tableau Moyennes glycémiques affiche les moyennes et les
écarts-types de vos résultats glycémiques pour I’échelle de
temps et I'heure de repas que vous sélectionnez.

REMARQUE

L'écart-type mesure la fagcon dont sont répartis les
résultats glycémiques par rapport a la glycémie moyenne.
Un écart-type élevé indique que les résultats glycémiques
varient beaucoup autour de la glycémie moyenne.

//dg*
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11.7.1 Présentation du tableau Moyennes glycémiques

Tableau Moyennes glycémiques

i Moyennes glycémiques

(7] 10 mar 14 - 16 mar 14
\E\? jours u e
@ mmoll.  SD Mesur

o— | ® 68 14—>55 0o

—® | 69 14 20
—% [ 64 11 11|

& [ 6516 5 |

—@® 68 14 6 o
—2 | 69 14 13

Q0000

Icone Autre

Icone A jeun

Icdne Au coucher

Icdne Aprés repas

Icdne Avant repas

11

Données de tous les résultats
glycémiques marqués comme Autre

Données de tous les résultats
glycémiques marqués comme A jeun

Données de tous les résultats
glycémiques marqués comme Au
coucher

Données de tous les résultats
glycémiques marqués comme Apres
repas

Données de tous les résultats

glycémiques marqués comme Avant
repas
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Icone Tous

7 Echelle de temps

Boutons de
défilement

gauche / droite

Ecart-type de
glycémie

Nombre de
mesures

Résultat
glycémique moyen

Données combinées de toutes les
heures de repas

Permettent d’avancer ou de reculer
dans I'échelle de temps choisie.
Exemple : pour une échelle de temps
de 7 jours, si vous sélectionnez
I’icone de défilement vers la gauche,
les données des 7 jours précédant
les dates actuellement affichées
apparaissent.

Calculé pour I'’heure du repas
Utilisé pour calculer les moyennes et
les écarts-types pour chaque heure

de repas

Calculé pour I'heure du repas



11.7.2 Affichage du tableau Moyennes glycémiques

Menu principal > Mes données > Moyennes glycémiques

b Mes données

& soumal >
[ Evoiution b
Semaine standard >
@ Jour standard ?
@ Objectif glycémique ?

Dans le menu principal,
sélectionnez Mes données.

Sélectionnez Moyennes
glycémiques.

REMARQUE

» Si aucune donnée n’est
disponible pour
I’affichage du tableau
des moyennes
glycémiques pour
I’échelle de temps ou
I’heure de repas
sélectionnée, I'écran
Aucune donnée
disponible s’affiche.

» Les calculs n’incluent

pas les résultats
corrompus, les résultats
de controle, les valeurs
« Hl» ou « LO ».

> \'—
((%P’u\

gl Moyennes giycémiques
10 mar 14 - 16 mar 14
7 jours.

@mmoll. SD Mesur
@ 68 1.4 55
@ | 69 1.4 20
T | 64 1.1 11
& 65 1.6 5
® 68 1.4 6
] 6.9 1.4 13
- o A

Sélectionnez Echelle de temps

pour ajuster I'échelle de
temps du tableau des
moyennes glycémiques.

11
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N\

REMARQUE

Sélectionnez @ pour
afficher la liste des icones
d’heure de repas et leurs
explications.

@ Echefle de iemps

@ 14 jours
@ 30 jours
@ 60 jours

@ 90 jours

Choisissez une échelle de
temps. Sélectionnez
Enregistrer.

gl Moyennes glycémiques
10 mar 14 - 16 mar 14
7 jours

@mmoll SD Mesur
@ 68 1.4 55
@ | 69 1.4 20
® | 64 1.1 11
& 65 1.6 5
® o8 1.4 6
] 6.9 1.4 13
- o

Sélectionnez Retour lorsque
vous avez terminé pour
revenir au menu Mes
données.



1 2 Informations techniques

Le canal RF utilisé pour la communication n’est pas un canal
ouvert. Le lecteur de glycémie peut uniquement communiquer
avec le dispositif avec lequel il est lié. Toute liaison,
communication et tout acces a vos informations personnelles
figurant sur le lecteur de glycémie a partir d’autres dispositifs
utilisant la technologie sans fil Bluetooth (téléphones mobiles,
imprimantes, etc.) est donc impossible.

I12

Déclaration de conformité

Roche déclare que lecteur de glycémie

Accu-Chek Aviva Insight est conforme aux autres exigences et
aux dispositions officielles de la Directive Européenne 1999/5/CE.
Vous trouverez la déclaration de conformité sur notre site Internet
a l'adresse suivante : http://declarations.accu-chek.com.
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12.1 Explication des symboles

Ces symboles peuvent figurer sur ’'emballage, sur la plaque
d’identification et dans le manuel d’utilisation du lecteur.

Consulter le manuel d’utilisation

Attention, se conformer aux consignes de
sécurité figurant dans le manuel d’utilisation
du produit.

Limite de température (conserver entre)

Fabricant
Numeéro de référence
Dispositif médical de diagnostic in vitro

Code article international

c €0088

C€

LOT
SN

HLe

Ce produit répond aux exigences de la
Directive Européenne 98/79/CE relative aux
dispositifs médicaux de diagnostic in vitro.

Ce produit répond a la directive 1999/5/CE
concernant les équipements hertziens et les
équipements de télécommunication
(R&TTE).

Batterie spécifique rechargeable au
lithium-ion

Numéro de lot
Numeéro de série
Utiliser jusqu'au

Date de fabrication



12.2 Liste des icones

Le tableau suivant contient les icones et les noms d’icones qui
peuvent apparaitre sur I'écran du lecteur de glycémie lorsqu’il
est lié & la pompe. Tous les autres icones figurent au chapitre
Informations techniques du manuel d’utilisation de la
télécommande de gestion du diabéte

Accu-Chek Aviva Insight.

O
—h
N

Nom de I'icone

Biae®of

Activer

Données d’alarme

Profil débit de base (Activer)

Profil débit de base (Programmer)

Pile (Pompe)

Données bolus

201



Nom de I'icone

5208 1w

Nom de I’icone m

Annuler bolus Bolus carré non confirmé

Cartouche (Pompe) Délai Zf

Quantité quotidienne :
Bolus mixte

Duree bolus prolonge Bolus mixte dose bolus prolongé

Bolus carré Bolus mixte dose bolus rapide

Bolus carré en mode pause Bolus mixte en mode pause

g&FF I
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O
—h
N

Nom de P’icone m Nom de P’icone

Bolus mixte non confirmé Pompe a I'arrét ou Arréter pompe

Bolus & partir de la pompe ou manuellement sur la Compteur de la pompe

pompe @

Données de la pompe "":W Bolus standard ou bolus ﬁ.
=

Mode de la pompe GD Bolus standard en mode pause

Pompe en mode pause II Bolus standard non confirmé n

Pompe en mode marche ou Mettre pompe en marche b Débit de base temporaire @

Réglages pompe % Données de débit de base temporaire g]
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Nom de I’icone m

Réglages personnels t

Version V
o
Vidéo H
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1 3 Dépannage

Ce chapitre est consacré aux problemes relatifs a |a liaison du
lecteur de glycémie avec la pompe. Pour obtenir des informations
générales sur le dépannage, reportez-vous au chapitre
Dépannage du manuel d’utilisation de la télécommande de
gestion du diabéte Accu-Chek Aviva Insight. Pour obtenir des
informations a propos des messages de dépannage de la pompe
qui apparaissent sur le lecteur de glycémie, reportez-vous au
manuel d’utilisation de la pompe a insuline Accu-Chek
Insight.

REMARQUE

Si vous rencontrez un probleme relatif a la liaison du
lecteur de glycémie avec la pompe qui ne figure pas dans
ce chapitre, contactez Roche.

| -
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Probléme

Message d’information Aucun dispositif
détecté

Message d’information Pompe liée

L’écran Dispositif non li¢ apparait avec le
message Le lecteur n'a pas pu se lier
avec : [nom de la pompe].

Aucun dispositif Bluetooth activé
ne se trouve a portée du lecteur.

Le lecteur est déja lié a une
pompe.

» La pile de la pompe est épuisée.

» La pompe et le lecteur ne sont
pas a portée I'un de l'autre.

» |l'y a obstruction entre la pompe
et le lecteur.

Cause possible Solution possible

» Assurez-vous que la pompe et le lecteur de
glycémie ne sont pas a plus de 2 metres de
distance.

» Sélectionnez OK pour revenir au menu Définir
nouvelle liaison. Placez la pompe en mode Ajouter
un dispositif et retentez la liaison.

Sélectionnez OK pour revenir au menu
Communication et reportez-vous au chapitre Liaison
du lecteur de glycémie avec la pompe >
Annulation de la liaison du lecteur de glycémie
avec la pompe du présent manuel d’utilisation pour
dissocier la liaison actuelle.

» Changez la pile de la pompe.

» Assurez-vous que la pompe et le lecteur de
glycémie ne sont pas a plus de 2 metres de
distance.

» Assurez-vous qu’il n’y a pas d’obstructions entre la
pompe et le lecteur.



L’écran Dispositif non lié¢ apparait avec le
message Le dispositif est déja lié avec un
lecteur. Annuler d'abord la liaison avec le
lecteur.

Message d’information Nombre maximum
de dispositifs liés

Message de maintenance M-68 Connexion
perdue

» La pompe est déja liée a un
autre lecteur.

» La pompe et le lecteur sont déja

liés I'un a l'autre.

Le lecteur est lié au nombre
maximum de dispositifs.

» La pile de la pompe est épuisée.

» La pompe et le lecteur ne sont
pas a portée I'un de l'autre.

» Une touche de la pompe a été
actionnée, désactivant
temporairement la
communication entre le lecteur
et la pompe.

13

Cause possible Solution possible

» Dissociez la liaison actuelle de la pompe.
Reportez-vous au manuel d’utilisation de votre
pompe a insuline Accu-Chek Insight pour
obtenir des instructions pour annuler la liaison
entre le lecteur et la pompe.

» La pompe et le lecteur sont déja liés I'un a I'autre,
aucune autre action n’est nécessaire.

Sélectionnez OK pour revenir au menu
Communication, sélectionnez Gestion liaisons
actuelles et dissociez un des dispositifs actuellement
ligs.

» Changez la pile de la pompe.

» Assurez-vous que la pompe et le lecteur de
glycémie ne sont pas a plus de 2 metres de
distance.

» Attendez que I'affichage de la pompe s’éteigne et
que le lecteur et la pompe reprennent
automatiquement la communication.
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Cause possible Solution possible

Message de maintenance M-27 Le délai a été dépassé lors de Répétez les étapes du paragraphe Liaison du
Communication perdue I'attente de confirmation de liaison lecteur de glycémie avec la pompe du présent
entre le lecteur et la pompe. manuel d’utilisation et suivez les instructions a
I'écran sur chaque dispositif.
Message de maintenance M-83 La communication entre le lecteur Lorsque ce message s'affiche alors que la pompe
Pompe incapable de terminer 'opération et la pompe a été interrompue. tente d’administrer de I'insuline de bolus, procédez
comme suit :
1. Appuyez sur « OK » dans le message M-83 pour
confirmer.

2. Eteignez le lecteur.

3. Vérifiez la pompe pour déterminer la quantité
d’insuline ayant été véritablement administrée par
la pompe.

4. Rétablissez la communication entre le lecteur et la
pompe : attendez que I'affichage de la pompe
s’éteigne puis allumez le lecteur. Si le lecteur ne
se connecte pas a la pompe, vous pouvez
réinitialiser le lecteur en appuyant sur la touche
Marche/Arrét pendant 5 secondes.

5. Veillez a ne pas programmer de doublon de bolus.
Toutefois, si la quantité de bolus d’origine n’a pas
été administrée par la pompe, programmez la
quantité de bolus non administrée.
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1 4 Glossaire

Alarme Notification sonore ou silencieuse (vibreur) indiquant un rappel de mesure, un avertissement, une erreur ou un
message d’entretien.
am Ante Meridiem (matin, pour le format 12 heures)

Augmentation aprées  Augmentation du niveau de glycémie pendant ou aprés un repas considérée comme normale au sein d’un
le repas intervalle donné, méme si un bolus a été administré.

Avertissement Relatif aux éléments et aux circonstances présentant des risques et pouvant causer des dommages corporels.

Bandelette réactive  Bandelette en plastique qui, lorsqu’elle est insérée dans un lecteur, réagit a la présence d’une goutte de sang
pour fournir une valeur glycémique.

BE Broteinheit (Equivalent farineux)

Bolus Quantité d’insuline administrée (outre le débit de base) pour couvrir I'ingestion de nourriture et pour corriger
les niveaux de glycémie élevés. La quantité de bolus est déterminée par les directives de votre professionnel
de la santé ou de I'équipe médicale chargée de votre suivi, votre niveau de glycémie, votre prise d’aliments,
votre niveau d’activité physique et d’autres facteurs.
Bolus carré Il s’agit d’un bolus administré sur une certaine durée. Il peut se révéler utile, par exemple lors de longs repas,
diners ou réceptions, ou lorsque les aliments consommés sont de digestion lente. Le bolus carré peut
également étre bien adapté chez les personnes présentant une gastroparésie (digestion retardée).
209



Bolus direct Bolus administré sur la pompe a I'aide des touches Bolus direct de la pompe. Un pression correspond a un
incrément de bolus (soit 0,1 ;0,2 ; 0,5; 1,0 ou 2,0 unités d’insuline). Voir le manuel d’utilisation de la pompe
pour plus d’informations.

Bolus manuel sur la  Bolus administré a I'aide des controles de la pompe au lieu de ceux du lecteur.

pompe

Bolus maximal Le bolus maximal constitue une mesure de sécurité contre les bolus trop importants. Il s’agit d’un réglage du
lecteur et de la pompe qui indique une quantité maximale de bolus. Pour les bolus a I'aide d’un stylo ou d’une
seringue, un bolus supérieur au bolus maximal nécessite une confirmation supplémentaire. Sur la pompe,
aucun bolus supérieur au bolus maximal ne peut étre administré.

Bolus mixte Administration d’un bolus immédiat suivie de I'administration d’un bolus carré. Un bolus mixte peut s’avérer
précieux en cas de repas comprenant a la fois des glucides a absorption rapide et des glucides a absorption
lente.

Bolus standard Bolus administré immédiatement.

Bolus stylo/seringue  Bolus administré a I'aide d’un stylo ou d’une seringue.

G Degré Celsius (ou degré centigrade)

CC Carbohydrate Choice (Choix de glucides)

Conseil de bolus Lorsqu’il est activé, le conseil de bolus offre une suggestion de la quantité d’insuline @ administrer pendant un
repas et/ou pour corriger un niveau de glycémie.

Cordon Corde portée autour du cou ou au poignet pour porter un objet.
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Couper le son

Débit de base

Délai avant
administration

Délai d’action
Dose bolus prolongé

Dose bolus rapide

Durée bolus
prolongé
Durée d’action

Ecart-type

Ecran tactile

Reprogramme un rappel de pompe dans un délai déterminé (par exemple dans 5 minutes).

Quantité d’insuline administrée par heure et requise pour couvrir vos besoins de base en insuline,
indépendamment des repas.

Période de temps avant le début de I’'administration d’un bolus programmé.

Période de temps avant que I'insuline ne commence a faire baisser le niveau de glycémie.

Quantité d’insuline administrée sur une période donnée pour un bolus carré ou apres la quantité initiale de
bolus mixte.

Quantité d’insuline administrée par un bolus standard ou au début d’un bolus mixte.

Durée pendant laquelle un bolus carré ou mixte est administré.

Il s’agit de la période de temps comprise entre d’une part le début de I'administration d’un bolus et d’autre
part le retour attendu du niveau de glycémie a I'objectif défini.

Dans ce manuel d’utilisation, I'écart-type mesure la dispersion des résultats glycémiques (par exemple, s'ils
sont proches de la moyenne glycémique, I'écart-type standard est faible).

Ecran que vous pouvez toucher pour interagir avec le dispositif.
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Evénement de santé

°F
FCC
g
GHz

Glucides

Glycémie
Heure actuelle
Heure de début
Heure de fin

Heure du repas

Informations sur votre état de santé actuel ou vos activités physiques (Exercice 1, Exercice 2, Stress, Maladie,
Prémenstruel ou Personnalisé). Vous pouvez sélectionner et enregistrer jusqu’a 4 événements de santé avec
un résultat glycémique. Chaque état ou activité (événement de santé) représente un certain pourcentage en
fonction de vos parameétres et est utilisé pour ajuster les recommandations du conseil de bolus.

Degrés Fahrenheit

Federal Communications Commission (Commission fédérale des communications, Etats-Unis)
Grammes

Gigahertz

Les glucides comprennent le sucre et I'amidon. lls peuvent faire augmenter rapidement ou lentement les
niveaux de glycémie. lls sont généralement comptés dans le calcul de la dose de bolus d’insuline.

Niveau de glucose (sucre) dans le sang.

Heure que vous avez définie dans le menu Réglages puis a I’écran Date/Heure.
Heure de début d’une plage horaire.

Heure de fin d’une plage horaire.

Information sur le moment d’un résultat glycémique (avant repas, apres repas, au coucher, a jeun ou autre).
Disponible dans un menu déroulant, elle est enregistrée avec un résultat glycémique.
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HI S’affiche a I'écran du lecteur lorsque le résultat glycémique se situe au-dessus de I'intervalle de mesure du
lecteur.

Hyper Hyperglycémie : état qui survient lorsque le niveau de glycémie est trop élevé.

Hypo Hypoglycémie : état qui survient lorsque le niveau de glycémie est trop faible.

IC Industrie Canada

Incrément d’insuline  Nombre d’unités (U) d’ajustement de votre dose d’insuline lors de la programmation d’un bolus ou lors de la
saisie manuelle d’une entrée de journal.

Insuline active Valeur calculée représentant la quantité réelle d’insuline actuellement présente dans le corps et servant a
diminuer la glycémie. Cette quantité ne comprend pas la quantité d’insuline servant a compenser I'ingestion
d’une certaine quantité de glucides. Elle ne comprend pas non plus la quantité d’insuline basale.

Interruption du Interrompt les signaux du lecteur jusqu’a ce que la période d’interruption se termine ou que le lecteur soit mis

signal sous tension.

Intervalle de temps  L'utilisateur définit la durée. Celle-ci est composée d’une heure de début et d’une heure de fin.

ISO Organisation internationale de normalisation

KE Kohlenhydrateinheit (unité de glucides)

LCD Ecran a cristaux liquides (Liquid Crystal Display)
Lecteur Lecteur de glycémie
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Lié

Limite
d’avertissement
Limite
d’avertissement
d’hyperglycémie
Limite
d’avertissement
d’hypoglycémie
LO

mmol/L

Mode avion

Mode recherche

Note

Note utilisateur

Le lecteur et les autres dispositifs ne peuvent communiquer entre eux et échanger des informations que
lorsqu’ils sont liés. La pompe et le lecteur ne peuvent communiquer entre eux et échanger des informations
que lorsqu'’ils sont liés.

Voir Limite d’avertissement d’hyperglycémie ou Limite d’avertissement d’hypoglycémie.

Limite définie dans le lecteur. Lorsque votre résultat glycémique est supérieur a la limite d’avertissement
d’hyperglycémie, un avertissement s’affiche. La limite d’avertissement d’hyperglycémie devrait étre fournie
par ou définie avec votre professionnel de la santé.

Limite définie dans le lecteur. Lorsque votre résultat glycémique est inférieur a la limite d’avertissement
d’hypoglycémie, un avertissement s’affiche. La limite d’avertissement d’hypoglycémie devrait étre fournie par
ou définie avec votre professionnel de la santé.

S’affiche a I’écran du lecteur lorsque le résultat glycémique se situe au-dessous de I'intervalle de mesure du
lecteur.

Millimoles par Litre

Ce réglage désactive toute communication sans fil sur le lecteur pour se conformer aux reglements
applicables lors de voyages en avion.

Lorsque votre lecteur est en mode recherche, d’autres dispositifs Bluetooth peuvent le trouver, se lier ou se
connecter a lui. Lorsque votre lecteur ou votre pompe sont en mode recherche, d’autres dispositifs Bluetooth
peuvent le trouver, se lier ou se connecter a lui.

Information complémentaire

Entrée de journal pouvant étre rapidement enregistrée depuis le menu principal ou I'écran Etat.
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Objectif glycémique  Limites supérieure et inférieure de votre niveau de glycémie, a jeun ou avant un repas, telles que jugées

Options de conseil

Par défaut

PIN

Plage horaire

pm

Pompe

Pompe a insuline

Rappel

Rappel aprés
glycémie faible
Rappel aprés
glycémie élevée
Rappel apres repas

acceptables par votre professionnel de la santé.

Facteurs qui influencent les calculs du conseil de bolus, notamment I'augmentation aprés le repas, la taille de
I'en-cas, la durée d’action et le délai d’action.

Réglages initiaux du lecteur avant leur modification ou leur personnalisation.
Personal Identification Number (numéro personnel d’identification)

Jusqu’a huit périodes de temps de la journée.

Post Meridiem (aprés-midi, pour le format 12 heures)

Voir Pompe a insuline.

Dispositif pouvant administrer une dose continue d’insuline dans I'organisme.

Lorsque cette option est activée, les rappels de mesure interviennent pour vous inviter a mesurer (a nouveau)
votre glycémie ou pour vous rappeler un événement ou une activité.

Rappel vous invitant @ mesurer a nouveau votre glycémie. Lorsqu’il est activé, ce rappel de mesure intervient
apres un résultat glycémique faible.

Rappel vous invitant @ mesurer a nouveau votre glycémie. Lorsqu’il est activé, ce rappel de mesure intervient
apres un résultat glycémique éleve.

Rappel vous invitant @ mesurer a nouveau votre glycémie. Lorsqu’il est activé, ce rappel intervient apres un
repas. Pour que ce rappel de mesure intervienne, vous devez saisir I’heure du repas de la mesure de glycémie
en tant que mesure « avant repas ».
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Rappeler aprés Réglage de rappel de mesure de glycémie. Période de temps aprés un résultat glycémique élevé, faible ou

apres un repas au terme de laquelle le rappel de mesure doit intervenir.
Rappels de mesure  Rappels vous invitant @ mesurer a nouveau votre glycémie aprés un résultat glycémique élevé, faible ou aprés

de glycémie un repas.

Ratio glucidique Quantité d’insuline nécessaire pour compenser I'ingestion d’une certaine quantité de glucides.
Rejeter Met fin a un rappel de mesure.

Répéter Reprogramme un rappel de mesure dans un délai déterminé (par exemple dans 5 minutes).

Résultat corrompu  Résultat historique ne pouvant étre affiché par le lecteur de glycémie en raison d’une erreur.

Résultat de controle Valeur affichée sur le lecteur comme le résultat d’un test de contréle. Lorsque le résultat de controle se situe
dans I'intervalle indiqué sur I'étiquette du tube de bandelettes réactives, les bandelettes réactives et le lecteur
de glycémie fonctionnent correctement.

RF Radiofréquence

SD Ecart-type

Sensibilité a Quantité d’insuline nécessaire pour diminuer votre glycémie d’une certaine valeur.
l'insuline

Seuil glycémique Paramétre de rappel de mesure de glycémie ; il s’agit de la valeur glycémique supérieure a partir de laquelle
est déclenché un rappel de mesure de glycémie en cas de glycémie élevée ou de la valeur glycémique
inférieure a partir de laquelle est déclenché un rappel de mesure de glycémie en cas de glycémie basse.
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Taille de I'en-cas La taille de I'en-cas définit un seuil de glucides au-dessus duquel une augmentation apres le repas est

déclenchée.

Technologie sans fil  Technologie de communication sans fil a courte distance qui permet de connecter des dispositifs (comme un

Bluetooth lecteur et une pompe) afin d’échanger des informations.

Test de contrdle Test de lecteur utilisant une solution de controle vous informant que le lecteur de glycémie et les bandelettes
réactives fonctionnent correctement.

USB Universal Serial Bus

U Unités (unités d’insuline)

Verrouillage des Fonction qui désactive les touches afin d’éviter toute utilisation non souhaitée du lecteur.

touches

Vitesse Vitesse a laquelle la quantité immédiate d’un bolus standard ou mixte est administrée.

d’administration
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